PRESENTACION

El Bicicross es una disciplina del ciclismo, deporte olimpico, que requiere destreza
mental y fisica, actividad que combina técnica y velocidad.

Este deporte consiste en que un maximo de 8 participantes de la misma edad recorre en
el menor tiempo posible, una pista de 300 a 400 mts. de largo, con obstidculos como
saltos, curvas, etc.

Se corren tres (3) mangas o carreras de las mismas caracteristicas. Si el nimero de
pilotos supera los 8, se realizan series de la misma categoria, lo que hace necesario en
esos casos realizar clasificaciones como octavos de final, cuartos de final, semifinal y
final, segtn corresponda.

Al mismo tiempo, el Bicicross es un deporte formador de nuestra juventud ya que la
formacion valdrica va de la mano con el desarrollo deportivo, por lo tanto, debe
predominar:

Este deporte requiere poco espacio, no es peligroso, no es contaminante y representa un
gran servicio para la comunidad, porque entretiene en forma sana.

Los jovenes pueden desahogar sus energias sin exponerse a riesgos, con el incentivo y
apoyo de sus padres, considerando ademds que ayuda a combatir el estrés, mejora la
capacidad de concentracion y autocontrol, y contribuye a tener una excelente condicion
fisica.

DE LAS CATEGORIAS

Existen diferentes categorias que varian de acuerdo a la edad y género de los
participantes. Como se trata de un Open, los corredores deben participar en la categoria
correspondiente al afio de nacimiento, separados por género.

CONFORMACION DE CATEGORIAS

Para la conformacion de las categorias, estas deben registrar un minimo de 5 pilotos
inscritos, en caso contrario, estos los pilotos podran participar en la categoria
inmediatamente superior o inferior segun corresponda (todas suben de categoria a
excepcion de la mayor que baja a la inferior).

En la eventualidad que dos corredores suban de categoria y se formen dos series, y
queden eliminados ambos con el mismo puntaje, se definird al ganador por la mejor
llegada de su dltima manga.

La clasificacion se realiza segun sus categorias de origen, con los puntos que hayan




obtenido en la categoria fusionada.
Las categorias son las siguientes:

DAMAS
=
Sy lladies
s Hoi2akes
s Byldanes
* Iylbanes

VARONES
* Guados
s IySwies
Y lbadios
My l2adies
By ldaios
s Bydéanes

LAS REGLAS DE COMPETENCIAS

LA COMPETENCIA
El JUEZ GENERAL de una competencia es la autoridad maxima y sus decisiones son
inapelables el dia de la prueba, ya que es una persona con vasta experiencia y formada
por entidades competentes.
El juez general cuenta con un staff de jueces asistentes que lo apoyardn en el desarrollo
de la competencia, estos son:

. Dos Jueces de Partida (Morro)

. Dos jueces-de- Curvay

. Tresjreces-de-Meta:

Todo competidor, para poder participar, debe estar previamente inscrito, respetando los
plazos y normas fijados por el organizador, ademds deberd estar en condiciones fisicas
adecuadas a la competencia.

El organizador confecciona las series y planillas, que indican el nimero de carrera en el
que cada corredor participard y el lugar de salida que tendrd al momento de la largada.
Para ello, se utiliza el actual sistema autorizado segun reglamento UCI (Unién Ciclista
Internacional).

La ubicacién de salida en el partidor serd de acuerdo al orden preestablecido en las
planillas.

Igual situacién ocurrird en los octavos, cuartos y semifinales.

El organizador coloca, a la vista de los corredores y dirigentes, una copia de las planillas
originales, antes el inicio de la competencia.

Serd responsabilidad de los corredores estar en la linea de partida oportunamente y
asimismo en las posiciones de partida que le corresponden. Partir desde una posicion
equivocada implica la descalificacién del corredor.

La rueda delantera deberd estar apoyada en el partidor y en el suelo al momento de la
largada.

Si un corredor no estd listo cuando el juez férmula la pregunta LISTO de avisar para



detener la partida y reiniciar el proceso de largada.
Una carrera puede ser detenida y vuelta a largar s6lo en caso de que:

L[] = 0

Una carrera no podra ser anulada cuando uno o més corredores hayan traspuesto la linea
de llegada.
No son motivos de anulacion.

Si un competidor se sale de la pista, deberd entrar a ella por el lugar més cercano,
siempre que esto no signifique adelantar a otro competidor, acortar camino, evitar un
obstdculo y obtener ventajas.

Si un competidor cae, no puede recibir ayuda externa, sélo la del personal autorizado.
Para que la llegada sea valida, el corredor y la bicicleta deben cruzar a la meta juntos.
Cuando un corredor no cruza la meta se considera que obtuvo él dltimo lugar entre los
pilotos de esa manga.

DE LAS FALTAS
Se consideran faltas a las reglas de competencias aquellas actitudes o hechos que
interfieren con la normal participacion de otro competidor.

El corredor que precede a otro a la entrada de una curva, tiene derecho a elegir su
trayectoria (derecho a cuerda).

Se considera falta.

Se prohibe toda actitud antideportiva o contraria a los Reglamentos.
El corredor y sus acompafiantes que provoquen desmanes o utilicen lenguaje impropio,
durante la competencia, seran sancionados.

SISTEMA DE CLASIFICACION

Se correra a tres (3) mangas y si es necesario se hardn las clasificaciones pertinentes,
como octavos de final, cuartos de final, semifinal y final.

Este sistema se aplicara obligatoriamente en todas las competencias.

En cada manga se otorgard un punto al primer lugar, dos al segundo lugar, tres al 3°, etc.
hasta el octavo lugar. Cuando haya 8 competidores o menos, el ganador de la
competencia serd el que sume menos puntos; a continuacion, se clasificard a el resto de
los competidores.

En caso de empate, se hard valida la mejor ubicacién en la dltima manga.

La sumatoria de las mangas da el puntaje final obtenido y que correspondera al lugar




obtenido.

PLACAS IDENTIFICATORIAS

Cada participante debe tener en su bicicleta una placa identificatoria. Esta consta de un
numero, asignado por el organizador, y que identifica a cada uno de los corredores. Se
puede utilizar cualquier placa (no hechiza) que tenga fondo blanco con nimeros de
color negro, estos deberdn ser puestos de tal manera que sean perfectamente legibles.

VESTIMENTA

Cada corredor debe utilizar la vestimenta adecuada, para protegerlo de cualquier evento
que se produzca durante la carrera.

Esta indumentaria consta de los siguientes elementos:

(] anla 1




