CARRERA DSEESBRSE&Lé UW.%IETARIAFN FANCIA

Organiza: ONG Fundacién Un Plato para Todos

Fecha: Domingo 11 de enero de 2026

Lugar: Estadio Municipal de Quinta Normal - Av. Nueva Imperial 4716, Quinta Normal
Inicio del evento: 08:30 horas

Largada oficial: 10:00 horas

Término estimado: 12:30 horas

Valor de inscripcién: $10.000 + fee de plataforma

1. Presentacion del Evento

La ONG Fundacion Un Plato para Todos invita a la comunidad a participar en la Carrera
de Obstéaculos X la Infancia, una actividad deportiva solidaria cuyo objetivo es recaudar
fondos para apoyar programas de reconstruccion del entorno familiar y bienestar
infantil, mediante el fortalecimiento de la autonomia econémica de madres victimas de
violencia intrafamiliar.

2. Inscripciones

* Inscripciones disponibles desde el 12 de diciembre de 2025.

* Edad minima de participacién: 14 afios.

* Menores de 18 afos deberan retirar su kit junto a un tutor legal.
* Inscripcidn personal e intransferible.

* Consultas: unplatoparatodoscl@gmail.com

3. Categorias

* Juvenil - Damas y Varones: 15 a 25 afos

* Adulto - Damas y Varones: 26 a 35 anos

* Senior - Damas y Varones: 36 aflos y mas

4. Kit de Competencia

Las primeras 100 personas inscritas recibirdn polera oficial del evento. El kit incluye
numero de corredor visible.

5. Servicios al Participante
» Guardarropia.

* Hidratacion.

* Bafos.

* Servicio médico y ambulancia.

* Seqguridad ciudadana.

6. Circuito

El evento contempla un circuito con 10 obstaculos que exigen fuerza, destreza,
velocidad y equilibrio.



7. Premiacion
Se premiard a los tres primeros lugares por categoria, en damas y varones.

PLIEGO DE DESLINDE DE RESPONSABILIDADES

Declaro estar en condiciones fisicas aptas para participar. Asumo todos los riesgos
asociados a la actividad y libero de responsabilidad a la organizacién. Autorizo el uso de
mi imagen sin compensacion.



