
BASES REGLAMENTARIASCARRERA DE OBSTÁCULOS X LA INFANCIA
Organiza: ONG Fundación Un Plato para Todos
Fecha: Domingo 11 de enero de 2026
Lugar: Estadio Municipal de Quinta Normal – Av. Nueva Imperial 4716, Quinta Normal
Inicio del evento: 08:30 horas
Largada oficial: 10:00 horas
Término estimado: 12:30 horas
Valor de inscripción: $10.000 + fee de plataforma

1. Presentación del Evento
La ONG Fundación Un Plato para Todos invita a la comunidad a participar en la Carrera
de Obstáculos X la Infancia, una actividad deportiva solidaria cuyo objetivo es recaudar
fondos para apoyar programas de reconstrucción del entorno familiar y bienestar
infantil, mediante el fortalecimiento de la autonomía económica de madres víctimas de
violencia intrafamiliar.

2. Inscripciones
• Inscripciones disponibles desde el 12 de diciembre de 2025.

• Edad mínima de participación: 14 años.

• Menores de 18 años deberán retirar su kit junto a un tutor legal.

• Inscripción personal e intransferible.

• Consultas: unplatoparatodoscl@gmail.com

3. Categorías
• Juvenil – Damas y Varones: 15 a 25 años

• Adulto – Damas y Varones: 26 a 35 años

• Senior – Damas y Varones: 36 años y más

4. Kit de Competencia
Las primeras 100 personas inscritas recibirán polera oficial del evento. El kit incluye
número de corredor visible.

5. Servicios al Participante
• Guardarropía.

• Hidratación.

• Baños.

• Servicio médico y ambulancia.

• Seguridad ciudadana.

6. Circuito
El evento contempla un circuito con 10 obstáculos que exigen fuerza, destreza,
velocidad y equilibrio.



7. Premiación
Se premiará a los tres primeros lugares por categoría, en damas y varones.

PLIEGO DE DESLINDE DE RESPONSABILIDADES
Declaro estar en condiciones físicas aptas para participar. Asumo todos los riesgos
asociados a la actividad y libero de responsabilidad a la organización. Autorizo el uso de
mi imagen sin compensación.


