
Programa 14ª Jornadas Anuales de Socheg 

Viernes 17 de abril  

Horario Salón Norteamérica Salón Centroamérica 
07:30 - 08:15 Secretaría. Inscripción y retiro credenciales 

 
08:25 - 08:55 El por qué de los millennials y nuestros  desafíos como sociedad 

Dr. Luis Heineke 
09:00 - 09:20 Anticonceptivos hormonales y trastornos del 

ánimo 
Dr. Patricio Barriga  

Hiperandrogenemia en mujer asintomática y riesgo 
metabólico 
Dr. Rodrigo Macaya 

09:25 - 09:45 Algoritmo de anticoncepción en mujeres con 
síndrome metabólico 
Dra. Amanda Ladrón de Guevara 

Manejo médico de la hiperprolactinemia 
Dr. Jesús Veliz 

09:50 - 10:10 Anticoncepción en mujer olvidadiza que no 
quiere un LARC 
Dra. Alejandra Cabellos  

Ecografía ginecológica en la pre y post menopausia 
Dra. Jessica Preisler 

10:15 - 10.30 Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. Pablo Lavín 

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr.  

10:35 - 11:00 Café 
11:05 - 11:25 THM en mujeres con endometriosis 

Dra. Pilar Valenzuela 
Espermiograma alterado, ¿sinónimo de TRA?  
Dr. Cristián Palma  

11:30 - 11:50 Efectos de la menopausia en piel y cabello, 
alternativas de manejo no hormonal 
Dra. Carmen Gonzalez 

Inducción de ovulación y tromboembolismo 
Dr. Oscar Espinoza 

11:55 - 12:15 Modelo de implementación de una unidad 
de climaterio 
Dr. Hugo Salinas  

Utilidad de determinación de HAM de rutina 
Dra. Sonia Villa 

12:20 - 12:40 ¿Cuándo y por qué  preferir STEAR o TSEC en 
lugar de TH clásicas? 
Dr. Camil Castelo Branco 

Infertilidad sin causa aparente: ¿hasta cuándo esperar?  
Dr. Juan Enrique Schwarze 

12:45 - 13:00 Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. Arnoldo Porcile 

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. Ricardo Pommer 

13.15 - 14:25 Simposio Industria “Exceltis”  

14:40 - 15:00 Ejercicio recomendado para mejorar salud 
ósea y muscular  
Dra.  Soledad Velasco 

Evaluación de costos del uso de suplemento de 
progesterona en prevención de parto prematuro 
Dr. Jorge Figueroa 

15:05 - 15:25 Actualización en tratamiento para 
osteoporosis , duración y estrategias 
posteriores 
Dra. Claudia Campusano  

Seguimiento de  la mujer con hiperprolactinoma 
durante el embarazo y lactancia 
Dr. Nelson Wohlk 

15:30 - 15.50 Manejo de la osteoporosis en mujer con 
cáncer de mama y bloqueo hormonal 
Dra. Isabel Saffie 

Riesgo metabólico durante el embarazo 
Dr. Andrés Pobleta 



15:55 - 16:15 Concepto de fragilidad y manejo integral de 
mujer con osteoporosis 
Dr. Juan Carlos Molina 

Predicción de pre eclampsia en primer y segundo 
trimestre 
Dr. Mauro Parra  

16:20 - 16:35 Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. Sergio Brantes 

 Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. Gustavo Rencoret 

16.40 - 17:05 Café 
17:10 - 17:30 Virus adipogénicos 

Dr. Jorge Sapunar 
THM o anticonceptivos hormonales en amenorreas 
hipotalámicas  
Dra. Paulina Merino  

17:35 - 17:55 Uso de AHC en SOP, riesgos y beneficios 
Dr. José María Soares Junior 

Síndrome premenstrual, depresión posnatal y síndrome 
climatérico 
Dr. Rodrigo Correa 

18:00 - 18:20 Estrategias de prevención 1ª de patología 
cardiovascular en mujeres climatéricas 
Dra. Monica Acevedo 

HSRNC algoritmo de estudio y manejo inicial 
Dra. Sandra Demayo 

18:25 - 18:45 Ayuno intermitente, dieta hiperproteica, ¿en 
qué consisten y cuál es su utilidad? 
Dra. Karen Salvo 

Manejo integral de mujer con disgenesia gonadal 
Dr. Hernán García 

18:50 - 19:05
  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr.  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sábado 18 de abril  

Horario Salón Norteamérica Salón Centroamérica 
08:00 - 08:25 Secretaría. Inscripción y retiro credenciales 

 
08:30 - 09:00 Estrógenos como protección de cáncer de mama 

Dr. Camil Castelo Branco 
09:05 - 09:25 Ciclos continuos o extendidos, ¿cuándo 

indicarlos? 
Dra. Carolina Conejero 

Terapias inmunológicas, la herramienta del siglo XXI 
en cáncer ginecológico 
Dra. Elisa Pereira 

09:30 - 09:50 ¿Cuándo una mujer debe abandonar su método 
anticonceptivo? 
Dra. Silvia Ozerovich 

Evidencia actual de las terapias hormonales en 
cánceres ginecológicos 
Dra. Marcela López 

09:55 - 10:15 Efectos del MAC escogido sobre el riesgo de ITS 
Dra. Andrea Huneeus 

¿A  qué nos referimos con mujer de alto riesgo de 
cáncer de mama? 
Dr. Patricio Barriga 

10:20 - 10:40 Más allá de LARC first, ¿qué nos dice la 
evidencia? 
Dra. Sylvia Ciarmatori 

Stress, envejecimiento y cáncer 
Dr. Juan Carlos Molina 

10:40 - 11:00
  

Preguntas y discusión. 
Presidente Dr.  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. 

11:05 - 11:30 Café 
 

11:35 - 11:55 Andrógenos, ¿una moda? 
Dra. Margot Acuña 

Adolescentes con requerimiento de sustitución 
hormonal  y contraindicación de estrógenos 
Dra. Silvia Ozerovich  

12:00 - 12:20
  

Modelo de programación genética del 
hiperandrogenismo 
Dra. Alicia Jawerbaum 

Alternativas dermatológicas para el manejo del 
hiperandrogenismo clínico 
Dra. Constanza Ullrich 

12:25 - 12:45
  

Hiperandrogenismo en el climaterio 
Dra. Maria Larraín  

Enfrentamiento de la adolescente con disforia de 
género 
Dra. Andrea Von Hoveling 

12:50 - 13:05
  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr.  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. 

13:20 - 15:00 Simposio Industria “Abbott” 
 

 

15:10 - 15:30 Nuevas alternativas terapéuticas para 
endometriosis 
Dr. Anibal Scarella 

Marco legal relacionado a la atención ginecológica 
de menores de edad 
Dra. Adela Montero 

15:35 - 15:55 SOP, ¿cuánto de lo que hacemos está basado en 
la evidencia?  
Dra. Sylvia Ciarmatori 

¿Qué son los conflictos de interés hoy ? 
Dra. Gladys Bórquez 

16:00 - 16:15 Preguntas y discusión.  
Presidente Dr.  

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. 

16:20 - 16:40 Café 
16:45 - 17:05 ¿Qué dice la evidencia sobre protección Efectos demostrados y potenciales de las hormonas 



endometrial? 
Dr. Nicanor Barrena 

en el cerebro 
Dra. Valentina Capponi 

17:10 - 17:30 Impacto metabólico de la THM 
Dr. Eugenio Arteaga 

Sistema autonómico y síndrome disfórico 
premenstrual 
Dra. Sandra Demayo 

17:35 - 17:55 Neurokina 1 como alternativa para el 
tratamiento de síntomas vasomotores 
Dr. Pablo Lavín 

Anticoncepción en mujeres BRCA 1 o BRCA 2 
Dr. Badir Chahuán 

18:00 - 18:20 Diferencias entre las THM transdérmicas 
disponibles en Chile 
Dr. Manuel Parra 

Preguntas y discusión.  
Presidente Dr. 

18.25 - 18:40
  

Preguntas y discusión. PRESIDENTE DR.  
 

 

19:00  
Cierre de Jornadas 
 

 

        

  


