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VII MARCAHUASI ULTRA 2020

REGLAMENTO DE LA COMPETENCIA

1.- INTRODUCCION

Las carreras de montana son competencias a campo traviesa realizadas en un
entorno natural —en la montafia- que aprovecha los distintos caminos y senderos
existentes en la sierra peruana para crear circuitos de competencia.

Las carreras de montafa estan enmarcadas dentro del ambito a lo que deportes de
montafia se refiere. Consta de travesias de varios kildmetros y pueden ser
catalogadas de acuerdo a la longitud del recorrido. La ruta por donde discurre dichas
competencias debe presentar desniveles considerables acumulados durante su
trayectoria, ademas debe ser realizada en alta, media o baja montafa.

Baja y media montafa: hasta los 3500 metros
Alta Montana : desde los 3500 metros

Segun las normas de la International Federation Skyrunning (ISF) las carreras por
montafia pueden clasificarse como sigue:

1.000 metros de

Distancias entre S Competicion con S Competiciones © ) S (
20y 29K con un £ un minimo de £ Qque excedan los % desnivel positivo
minimo de 1200 © 2.000 metros de © parametros de la @ conterreno
e metros de T desnivel positivo & Sky Marathonen [|= irregular de gran

desnivel. =, conunadistancia |=. mas de un 5%, £ pendiente, el

, 75 entre30Kmy42 Q75 con un minimo de g recorrido del cual

SKYRUNNING FEDERATION Km (+/- 5% © 2.500 metros de E rll(ijl 9xc$da de 5
tolerancia) con £ desnivel positivoy & 'OME0S.
= mas de 50 km de

menos del 15 %

de asfalto del » distancia. »

el total.

Por ende el Marcahuasi Ultra es una competencia de alta montafia cuyas
distancias: 90K y 60K son Ultra Sky Marathon; 40K y 30K Sky Marathon; y 16K y 10K
son Mini-SkyRace. Igualmente el MUT Vertical es un Kilometro Vertical.
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2.- REGLAMENTO PARA COMPETIDORES
2.1.- Inscripciones y Requisitos

2.1.1.- Para participar es necesario que los competidores:

a. | Sean personas con mayoria de edad (18 afos a mas). Para las distancias de
16K y 10K se puede admitir menores de edad con permiso escrito de sus
padres.

b. | Sean plenamente conscientes de las caracteristicas de la prueba, su dimensién
y estar asesorado y preparado fisica, técnica y mentalmente para afrontarla.

c. | Tener capacidad técnica, fisica y psicoldgica para transitar el circuito de
montafia previsto, que le permita solucionar sin ayuda externa o de la
organizacion los problemas que puedan aparecer en este tipo de terreno y en
pruebas de estas caracteristicas: condiciones climaticas cambiantes y
eventualmente extremas o adversas, problemas fisicos derivados de la altura
sobre el nivel del mar, cansancio y/o agotamiento, deshidratacion, pequefas
heridas, lesiones en general, etc.

d. | Ser plenamente conscientes de que la funcién de la organizacién no es la de
ayudar al corredor a solucionar sus problemas.

e. | Ser plenamente consciente de que en esta actividad la seguridad depende
exclusivamente de la capacidad fisica y técnica, y de la experiencia en
situaciones reales del corredor

f. | Estar completamente consciente que, para las carreras de montafia de alto
nivel, gran parte de la seguridad depende de la capacidad del corredor a prever
y solucionar problemas con los que se pueda encontrar.

g. | Considerar que en sus distancias mas extremas se correra varios kildmetros
entre los 3000 y 4000 metros por lo que hay que considerar en su preparacion
una aclimatacion adecuada.

2.1.2.- Las inscripciones seran realizadas segun el cronograma dado por la
organizacion con la debida anticipacion.

Jueves 05 de Diciembre 2019 - Inicio de Inscripciones
Martes 22 de Septiembre 2020 — Fin de Inscripciones

Los interesados deberan cumplir necesariamente con todos los requisitos y
proporcionar todos los datos solicitados oportunamente.
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Las inscripciones para las distancias ULTRA de 90K y 60K finalizan el martes
08/09/2020.

Las inscripciones para las demas distancias de 40K, 30K, 16K y 10K finalizara el
martes 22 de septiembre 2020

La informacidn y pasos a seguir sobre las inscripciones lo encontraran en la pagina
web www.mut.pe

2.1.3.- La inversion se dara de acuerdo a la siguiente tabla y fechas.

Hasta Hasta Hasta Hasta L EH ]

07/01 03/03 21/07 08/09 22/09

m 250 S/. 300 S/. 350 S/. 400 S/.
9% $ 9% $ 110 $ 125 $
m 200 S/. 250 S/. 300 S/. 350 S/.
79 $ 79 $ 9%4$ 110$
m 120 S/. 150 S/. 170 S/. 210 S/. 250 S/.
47% 474 544 66% 79%
“ 100 S/. 120 5/. 150 S/. 170 S/. 200 S/.
38% 384 474 544 63$
m 80 S/. 90 S/. 100 S/. 120 S/. 150 S/.
254 25% 324 384 474
m 40 S/. 50 S/. 60 S/. 70 S/. 80 S/.
19% 19% 224 254 324

Todos los montos incluyen el impuesto general a las ventas (IGV).
Los montos en ddlares son referenciales a un tipo de cambio de 3.2 soles por dolar.

2.1.4.- La cuota de inscripcion al VII MUT 2020 se cancelarda mediante estas 5
alternativas.

(i)Transferencia o depdsito en efectivo en Agente BCP en la cuenta corriente de
VertigoPeru SRL BCP Cte Corriente soles 192-2241349-0-87

(ii)Transferencia interbancaria CCI 00219200224134908735 RUC: 20518789652

(iii)Si eres de Huarochiri. Sra Mariella Coca (Av. Nicolas de Piérola Sur 305, Interior 3,
Frente al Grifo de PetroPeru). Celular para coordinaciones 968267218

(iv) Tienda Merrell. Inscripciones abiertas en Tienda Merrell del Mall de Salaverry.
Tercer Nivel o en el Jockey Plaza. Se ofrece 30% de dscto en productos de la tda a
todo el que se inscriba en ella.

Horario: Todos los dias de 10:30 AM hasta las 9:30 PM

(v)Pago OnLine mediante el portal Sportiva365 en
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https://www.sportiva365.com/evento/mut-marcahuasi-ultra-trail/

Después del pago llenar el formulario de inscripcion en
www.siscompetencia.com/inscripciones

2.1.5.- No habra inscripciones fuera de los plazos previstos sin embargo la
organizacion podra permitir la inscripcidn extemporanea para competidores que
presenten alguna condicion especial.

2.1.6.- Sobre la no participacién y devolucidon de abonos.

ADVERTENCIA: Para solicitar devoluciones es necesario que el corredor dirija su
solicitud formal de baja al correo mut@vertigoperu.com segun los plazos que se
establecen a continuacién.

| Fecha | 9deimporte que se retornara |
Distancias Ultra 90K — 60K
Distancias No Ultra 90K — 60K
LN E g S RO PG S S RGN No habra retorno del importe en caso de no
distancia) de Septi participacion, sea cual fuere el motivo

Dichas devoluciones se empezaran a tramitar a partir de la fecha en que se solicita o
al dia siguiente de terminado el evento, contando éstas, con el consiguiente
descuento aplicado en la transaccion bancaria correspondiente. El costo de la
transferencia a otro banco lo asume el participante.

En el caso de que el corredor no participe en la carrera del 26/27 Septiembre, sea
cual fuere el motivo, la Organizacidon no estara obligada a entregarle ningin recuerdo
de la misma (ni polo, ni medalla etc.) una vez concluido el VII MUT 2020.

Igualmente, si el corredor no recoge su kit en las fechas programadas, la
organizacion no estara obligada en guardarlo ni entregarle su KIT una vez concluido
el VII MUT 2020.

2.1.7.- El proceso de traspaso de una inscripcidon a otro corredor en distancias ultra
de 60K y 90K sigue los puntos y tiempos senalados en el acapite anterior (hasta el
martes 1 de septiembre) por lo que el nuevo corredor antes de inscribirse tendra que
cancelar el monto restante al descuento efectuado por la devolucion del abono. En
resumen el proceso es el siguiente:

e El titular escribe un correo a mut@vertigoperu.com expresando su deseo de
no participar en la competencia en los términos y tiempos sefalados en el
punto 2.1.6

e En dicha comunicacion el titular solicita que no se devuelva el dinero, sino que
sea parte de pago para la inscripcion de otro corredor senalando su nombre
completo y correo electrdnico.
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El nuevo corredor pagara la diferencia (el costo de la inscripcion en la fecha
actual de la transaccion menos el monto que se le devuelve al que se retira de
la competencia). Luego llena el formulario de inscripcién y en observaciones
comenta lo acontecido.

2.1.8.- El proceso de traspaso de una inscripcién a otro corredor en distancias no-
ultra sigue los puntos y tiempos sefialados en el acapite anterior (hasta el martes 15
de septiembre) por lo que el nuevo corredor antes de inscribirse tendra que cancelar

el monto restante al descuento efectuado por la devolucién del abono. En resumen el
proceso es el siguiente:

El titular escribe un correo a mut@vertigoperu.com expresando su deseo de
no participar en la competencia en los términos y tiempos senalados en el
punto 2.1.6

En dicha comunicacion el titular solicita que no se devuelva el dinero, sino que
sea parte de pago para la inscripcion de otro corredor sefialando su nombre
completo y correo electrdnico.

El nuevo corredor pagara la diferencia (el costo de la inscripcion en la fecha
actual de la transaccion menos el monto que se le devuelve al que se retira de
la competencia). Luego llena el formulario de inscripcién y en observaciones
comenta lo acontecido.
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2.2.- Requisitos y Caracteristicas de la competencia

2.2.1.- Las distancias de 90K, 60K, 40K, 30K y 16K tendran los siguientes requisitos:

Tener experiencia en distancias similares y haber
90K / 60K participado este 2018/2019/2020 en competencias de
skyrunning en Perl o en el extranjero.

Si se ha realizado durante el 2020 algun ultra trail a nivel
del mar es obligatorio combinar dicha experiencia con
competencias por encima de los 2000 msnm durante el
presente ano.

Es ideal tener experiencia en caminatas o excursiones este
2020 por encima de los 3500 msnm. Se sugiere que todos
los participantes realicen este tipo de actividades durante
los meses de agosto y septiembre.

Para los no residentes en Per( que vienen a participar en el
MUT se les recomienda experiencia en carreras similares en
sus paises de origen y por lo menos pernoctar 2 noches en
altitudes por encima de los 3000 msnm con ascensiones a
alturas cercanas a los 4000 msnm.

También son validas las inscripciones de aquellas personas
gue por lo menos tienen 5 afos de experiencia en montana
y lo practican asiduamente. En ese caso deberan presentar
ante la organizacion (mut@vertigoperu.com) sus logros
este 2018/2019/2020 que amerite calificar a esta distancia.
Es probable que la organizacidon solicite alguna prueba
fotografica o en video de alguna experiencia sefialada como
logro.

Es Obligatorio presentar certificado médico valido por el
2020 o certificados de participacion (minimo 2) de
competencias similares en el 2020. Son validos los enlaces
o registros de I-TRA (http://www.itra.run) o de
SisCompetencia

(http://www.siscompetencia.com/administracion/login.php).
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40K / 30K / 16K

Para los 40K y 30K del MUT es deseable tener experiencia
en distancias similares y haber participado este
2020/2019/2018 en competencias de skyrunning en Perd o
en el extranjero.

Para los 16K del MUT es ideal tener experiencia en
caminatas o excursiones este 2020 por encima de los 3500
msnm.

Se sugiere que todos los participantes realicen actividades
de aclimatacion durante los meses de agosto y septiembre.

Para los no residentes en Peru que vienen a participar en el
MUT se les recomienda experiencia en carreras similares en
sus paises de origen y por lo menos pernoctar 2 noches en
altitudes por encima de los 3000 msnm con ascensiones a
alturas cercanas a los 4000 msnm.

También son validas las inscripciones de aquellas personas
gue por lo menos tienen 2 anos de experiencia en montana
y lo practican asiduamente. En ese caso deberan presentar
ante la organizacion (mut@vertigoperu.com) sus logros
este 2019/2020 que amerite calificar a esta distancia. Es
probable que la organizacién solicite alguna prueba
fotografica o en video de alguna experiencia sefalada como
logro.

Aunque no es obligatorio, si es recomendable hacerse un
chequeo médico antes de la competencia.

Es muy importante una aclimatacion adecuada. No
olvidarlo.
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2.2.2.- Las distancias de 90K, 60K y 40K tendran un tiempo maximo de realizacién y
puntos de corte que indicamos a continuacion.

90K
Hora de Inicio 08:00 PM
Hora Maxima de Finalizacion 18:00 PM
Tiempo Maximo = 22 Horas

Kilometro  Altura Desnivel Denominacion Hora de
msnm Acumulado + Corte

22.50 (*) 3200 1768m San Pedro de Casta 02:00 AM

52.22 3200 3737m San Pedro de Casta 08:00 AM

63.80 3800 4698m Corrales / Portachuelo 11:30 AM

77.80 3473 5087m Singuna 15:30 PM

(*) Si el corredor lo desea, podemos re-engancharlo en los 60K, saliendo a las 7 AM
desde San Pedro de Casta. En este caso se le sumara el tiempo que llegd a San
Pedro de Casta mas el tiempo adicional que le tome llegar a Callahuanca. También se
le sumara una penalizacion de 3 horas.

60K
Hora de Inicio 02:00 AM
Hora Maxima de Finalizacion 18:00 PM

Tiempo Maximo = 16 Horas

Kilometro Altura Desnivel Denominacion Hora de
msnm Acumulado + Corte

22.50 3200 1768m San Pedro de Casta 08:00 AM

34.80 3800 2789m Corrales / Portachuelo 11:30 AM

48.00 3473 3178m Singuna 15:30 PM

40K
Hora de Inicio 07:00 AM
Hora Maxima de Finalizacion 18:00 PM

Tiempo Maximo = 11 Horas

Kilometro Altura Desnivel Denominacion Hora de Corte
msnm Acumulado +
12.30 3800 2789m Corrales 11:30 AM
25.50 3473 3178m Singuna 15:30 PM
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14.75 3400 1400m Laguna Cercano 06:30 AM

El tiempo de corte se da por seguridad exclusiva del corredor y los tiempos
propuestos son holgados y en base a las 6 primeras ediciones.

2.2.3.- Es muy recomendable que cada participante tenga su seguro propio que
debera consignarse en el formulario de inscripcion.

2.2.4.- El Horario de partida de cada distancia se muestra a continuacién. Considerar
que habra una maxima hora de partida en caso un corredor llegue tarde al inicio.

Distancia Altura Lugar Horade Cierre de |

msnm Inicio Partida

90K 1765 Callahuanca 26/09/2020 08:00 PM ‘ 08:20 PM

40K 3200 San Pedro de 27/09/2020 07:00 AM 07:15 AM
Casta

30K 3200 San Pedro de 27/09/2020 01:00 AM 01:15 AM
Casta

10K 1765 Callahuanca 27/09/2020 09:00 AM  09:15 AM ‘

Para aquellos que lleguen tarde al inicio de la competencia e inician tarde considerar
que los horarios de corte establecidos no se moveran.

Aquellos corredores que lleguen retrasados y después del cierre de partida podran
ser re-enganchados en otra distancia menor si es que asi lo requiera. En este caso
deberan coordinar con “base” de la competencia. En este caso no habra penalizacién
alguna ya que consideramos que el perder la oportunidad de correr en la distancia
que se ha inscrito es suficiente.
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2.2.5.- Cada distancia tendra un color de dorsal que lo diferencia y un nimero de
plazas determinada

\ Distancia Color Numero de Plazas
90K Amarillo 50
60K Rojo 50
40K Celeste 100
30K 100
16K 100
10K Verde 100

2.2.6.- Las 5 primeras distancias daran puntaje al UTMB segun el siguiente cuadro.

Marcahuasi Ultra

28 September 2019

Sitio

O 90K
o 60K
O» 40K
O 30K
O» 16K
O 10K

90.60km / 5370m+
60.50km / 3550m+
38.70km / 1620m+
28.10km / 1650m+
16.90km / 1120m+
10.20km / 760m+

El enlace para la versién 2019 aqui
https://itra.run/race/2019/2372-marcahuasi-ultra/3523-90k

1398-38399
1398-38397
1398-38405
1398-38407
1398-38403
1398-38401

RNa
RN3
TR\ 2
RN\ 2

El MUT se encuentra en la base de datos de la UTMB como carrera calificativa. El

enlace aqui

https://utmbmontblanc.com/es/page/87/courses qualificatives liste.html

MARCAHUASI ULTRA

90K

28/08/2019 Peri -

Course montagne

BOK

29/09/2019 Perd -

Course montagne

30K

29/09/2019 Perd -

Course montagne

40K

29/09/2019 Perd -

Course montagne

168K

29/09/2019 Perd -

Course montagne

Lima
90.6km [ 5370m D+ / 5350m D-

Lima
60.5km / 3550m D+ / 3530m D-

Lima
28.1km / 1650m D+ / 1650m D-

Lima
38.7km / 1620m D+ / 3050m D-

Lima
16.9km / 1120m D+ / 1130m D-

TR\ 2

TR\ 2

2.2.7.- Cada distancia tendra una serie de puntos de control que también seran
puntos de hidratacion, avituallamiento y/o servicio médico. A continuacién, dicha

informacion.

12
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El Avituallamiento consistira en frutas secas, dulces, chocolates, pastas, gaseosas y
otros.

La Hidratacion consistira en hidratante y agua.

90 Kilometros. Se inicia y finaliza en Callahuanca.

Puntos de Control - Kilometros - Ascencion

N

“Q'ampa

Puntos de Control Kildmetros (km) Ascencién (mts) Servicios
Al 5 fy Registi H L 2 e Servici Pri
# Nombre U3 | pecorridos | Faltantes |Realizada | Por Subir| Control SO0 | 4 ituallamiento |Hidratacion Ykt i Drog Bag
msnm Tiempo Medico Auxilios
1|Callah ca 1754 0.00 90.65 1] 5100 X X X X
2|Cumpe 1853 746 83.19 208 4802 X X
3|Mayhuay 2470 15.27 75.38 938 4162 X X X
4|Casta 3200 22.50 68.15 1849 3251 X X X X X
5|Huachupampa 2925 32.70 57.95 2356 2830 X X X X
6|Laguna Cercano 3480 37.58 53.07 2997 2108 X X X
7|Carhuayuma 3770 44.16 46.49 3426 1500 X X X X
8|Casta 3200 52.22 38.43 3547 1533 X X X X X
9|Rostro 3950 57.80 32.85 4265 813 X X
10|Anfiteatro 3927 58.70 31.95 4485 730 X X
11|Casi Fortaleza 3884 60.90 29.75 4563 621 X X X
12|Portachuelo 3800 63.80 26.85 4698 483 X X X X
13[Abra 3900 65.00 25.65 4816 357 X X
14|Chauca 3500 70.00 20.65 4944 240 X X X X
15|San Mateo de Otao 3513 75.10 15.55 5064 36 X X X
16/Singuna 3473 77.80 12.85 5087 31 X X X X
17|Chaurralla 2813 84.20 6.45 5090 24 X X
18[Mitucro -Dv Cruz 2516 87.10 3.55 5090 5 X X X X
19|Cruz 2264 88.40 2.25 5099 1 X X
20|Callahi ca 1754 90.65 0.00 5100 0 X X X X X
MUT Plan de Avituallamiento e Hidratacion
" . 06
g . . - I os r
Plan de Avituallamiento e Hidratadion P~ Avituallamiento / Hidratacidn / Servicio Médico
Distancia  Aftura il o7 03
# Punto KM ST — [P Hidratacion / Primeros Auxilios r r 09
L] 1754] [ r Control / Registro de Tiempos 05
22.50 3200
32.30 2925 ] oy P
24.10 ETLT) —
52.22 3200 (] r o3
53.87] EF [—
70.00 3500 S|
08 |San Mateo de Otao L300 3514 £ 22.5KM 9.8 KM 11.3KM & KM 12.3KM 58KM  7.7KM _ 92KM  4KM
09 |Singuna 77.80 3473| B ESS Se— T \F
10 |Mitucro - Dv Cruz 87.10 2516| Foo— P 10
‘M. - 1
Flectrolight e
] 11

Distancia acumuilada [km]

13
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60 Kilometros. Se inicia y finaliza en Callahuanca.

Puntos de Control - Kildbmetros - Ascencion

| 1|callahuanca X
2|Cumpe 1853 7.46 53.15 298 3099 X X
3|Mayhuay 2470 15.27 45.34 938 2459 X X X
| 4[Casta 3200 22.5 38.11 1849 1548 X X X X X
5|Rostro 3881 29.04 31.57 2569 828 X X
| 6|Anfiteatro 3927 30.12 30.49 2652 745 X X
7|Casi Fortaleza 3884 32.35 28.26 2761 636 X X X
8|Portachuelo 3800 34.8 25.81 2899 498 X X X X
9|Abra 3900 36.6 24.01 3025 372 X X
|10|Chauca 3500 40.6 20.01 3142 255 X X X X
11[San Mateo de Otao 3513 45.9 14.71 3334 63 X X X X
| 12|Singuna 3473 48 12.61 3351 46 X X X
13[Chaurralla 2813 54 6.61 3358 39 X X
14[Mitucro - Dv Cruz 2516 56.7 391 3377 20 X X X X
15|Cruz de Characan 2264 58.4 2.21 3381 16 X X
16| Callah 1754 60.61 [\ 3397 0 X X X X X

01|G 0.00] 1754
02 | Casta 22.50] 3200
03 | Portachuelo 34.80| 3800
04 | Chauca 40.60 3500
05 |San Mateo de Otao 45.90] 3514
06 | Singuna 48.00| 3473
07 |Dv Cruz 57.20| 2516
08 | Callahuanca 60.61 1754]

m;a%//yﬁf

Altitud track [m]

T

r Avituallamiento / Hidratacién / Servicio Médico
[* Hidratacion / Primeros Auxilios

[* control / Registro de Tiempos

02

MUT 60K
Plan de Avituallamiento e Hidratacion

08

Distancia acumulada [km)

14

mut.pe



Reglamento VII MUT | 2020

~ Sl oo

60K Mapa cuenta kilometros tracedetrail.com
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mut.pe



Reglamento VII MUT | 2020

40 Kilometros. Se inicia en Casta y finaliza en Callahuanca

Puntos de Control - Kildmetros - Ascencion -

1|casta 1555 [ 2963 X X X
2[Rostro 835 49 2914 X X
3|Anfiteatro 3948 7.62 32.98 806 749 61 2902 X X
4|Casi Fortaleza 3884 9.85 30.75 915 640 230 2743 = E X
5|Portachuelo 3800 12.30 28.30 1052 503 432 2531 X X X X
6|Abra 3800 14.10 26.50 1178 377 456 2507 % X
7|chauca 3500 | 18.10 22.50 1295 260 981 1982 X x X x
8|San Mateo de Otao 3513 23.40 10.66 1487 68 1171 1792 X X X
9[Singuna 3473 25.50 15.10 1516 39 1241 1722 % % X X
10|Chaurralla 2813 33.99 6.61 1523 22 1901 1062 X X
11[Mitucro - Dv Cruz 2516 36.69 3.01 1543 12 2223 740 X X X X
12|Cruz de Characan 2264 38.39 221 1553 2 2470 493 = X
13]c: 1754 | 40.60 0.00 1555 0 2963 0 X s X X X
=z = B . s
Plan de Avituallamiento e Hidratacion
Ml gl 3 Avituallamiento / Hidratacién / Servicio Médico
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40K Mapa cuenta kildmetros tracedetrail.com
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30 Kildmetros. Se inicia y finaliza en San Pedro de Casta.

Puntos de Control - Kildmetros - Ascencidn ‘ ' a' [' 4 a

e MABCARCAS:
Puntos de Control Kilometros (km) Ascencion (mts) Servicios
Altura - E Por Registro - o Servicio Primeros
# Nombre e Recorridos| Faltantes | Realizada Subir Control Ty Hidratacién Medico Auxilios
1|Casta 3200 0.00 29.32 0 1850 X X X
| 2|Huachupampa 2925 9.80 19.52 545 1305 X X X X
3|Ventana 5 3104 11.50 17.82 724 1126 X
4| Tambo - Castillo 3400 13.12 16.20 1020 830 X
5|Laguna Cercano 3480 14.67 14.65 1394 456 X X X X
6|Carhuayuma 3770 21.09 8.23 1724 126 X X X
7|Casta 3200 29.32 0.00 1850 0 X X X X
MUT 30K

Plan de e Hid
B Punto Distancia  Altura
KM msnm
01 |Casta 0.00| 3200
02 9.80| 2950
03 | Cercana 14.75 3478
04 |Carhuayuma 21.25 3800
05 |Casta 29.50| 3200]

Electrolight

B

Altitud tradk [m]

Plan de Avituallamiento e Hidratacion

P~ Avituallamiento / Hidratacién / Servicio Médico
r Hidratacién / Primeros Auxilios

r’ Control / Registro de Tiempos

P o1

9.8KM 195K

Dist. acumulada [km]

30K — Distancia vs Altufa
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30K Mapa cuenta kilometros tracedetrail.com
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16 Kilometros. Se inicia y finaliza en San Pedro de Casta.

Puntos de Control - Kilometros - Ascencion

,.A‘:/\\

“Q’ampa

01

3200

Casta
02 |Corrales / Portachuelo 12.30 3800]
03 | Casta 16.34] 3200)

ﬂe‘mélg?rzf

oy MERdgakinl . Wy

r Hidratacion / Primeros Auxilios

r Control / Registro de Tiempos

12.30 KM

| 1|Casta X
2|Rostro 3881 6.11 10.71 723 349 X X
3|Anfiteatro 3948 7.05 9.77 806 266 X X
4|Casi Fortaleza 3884 9.28 7.54 915 157 X X X
5|Portachuelo 3800 12.30 4.04 1052 20 X X X
6|Casta 3200 16.34 0.00 1074 0 X X X
MUT 16K

Plan de Avituallamiento e Hidratacion

4.17 KM
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16K Mapa cuenta kilémetros tracedetrail.com
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10 Kilometros. Se inicia y finaliza en Santa Rosa de Callahuanca

MU Puntos de Control - Kildmetros - Ascencion
-j - A
Puntos de Control Kil6metros (km) Ascencién (mts) Servicios
# Nombre Al Recorridos | Faltantes | Realizada Por Control Henist Hidratacion Ser\ﬂ_cm Prlln_e_ros
msnm Subir Tiempo Medico Auxilios
1|Callahuanca 1754 0 9.95 0 765 X X X
2|Tierra Blanca 2184 3.06 6.89 431 334 X X X
3|Mitucro - Dv Cruz 2516 6.1 3.85 755 10 X X X X
4|Cruz de Characan 2264 7.67 2.28 764 il X
5|Callahuanca 1754 9.95 0 765 0 X X X X
MUT 10K
Plan de Avituallamiento e Hidratacion
=sso) 03 %
‘e Hidratacion r Hidratacion / Primeros Auxilios A |
5 . Diance — atra j"ﬁ: [ Control / Registro de Tiempos P - \~. 
o1fc 000 175a] N
02 [Tierra Blanca s06|  oisal 7] A
03 [Mitucro - Dv Cruz 6.10] 2516 2350 ; \
04 |Callahuanca 9.95[ 17s4] i 1
23] p \ P
sl 02 W\
mﬁ .l’,-/ :
3.06 KM Ve 3.04 KM 3.85KM
LlETEalght ‘
1950—§ f
1900} \ 0a
550—} %
1500} r b ﬁi
33 - o
T &« I & I = 1T % T & T &« T & T & T & T & ]

Distancia acumulada [km]
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10K Mapa cuenta kilometros tracedetrail.com

2.2.8.- Las distancias de 90K y 60K tendran Drop Bag en San Pedro de Casta.
e 90K en los kilometros 22 y 53
e 60K en el kildmetro 22.

El drop bag lo pueden proporcionar en la entrega de kit (ver Punto 2.4) o llevarlo en
a Callahuanca hasta el mediodia del sabado 28 de septiembre.

El drop bag debe tener las dimensiones de una mochila normal, puede ser la bolsita
deportiva o una mochilita pequefia normal, esta debe tener el nombre, # y distancia
del participante. Todas las pertenencias deben ir dentro de la mochila y solo lo que
se usara en la competencia.

Esta prohibido dejar bolsas plasticas o mochila de equipaje con rueda u otro que
exceda el tamano normal.

23 mut.pe



Reglamento VII MUT | 2020

2.3.- Material y equipamiento

2.3.1.- Para participar en el VII MUT 2020 en sus 6 categorias los competidores
deberan llevar consigo el equipo obligatorio siguiente:

Distancia Material Obligatorio

90K / 60K Obligatorio

Mochila pequefia para el transporte del material.
Contenedores y/o bolsas para liquidos

Casaca Cortaviento

Manta térmica de emergencia.

Silbato.

Calzado apto para carreras por montafia
Linterna frontal en funcionamiento y pilas de repuesto
(doble).

Luz Intermitente Roja

e Geles / Chocolates / Barritas

e Celular

Recomendable

Abrigo de Polar o similar, manga larga.
Lentes para el sol con proteccién UV.
Gorra para el sol.

Gorro de abrigo (puede ser chuyo)
Guantes de polar o similar.

Bastones

40K Obligatorio

Mochila pequefia para el transporte del material.
Contenedores y/o bolsas para liquidos

Casaca Cortaviento

Manta térmica de emergencia.

Silbato.

Calzado apto para carreras por montafia

Celular

Recomendable

Abrigo de Polar o similar, manga larga.
Lentes para el sol con proteccién UV.
Gorra para el sol.

Gorro de abrigo (puede ser chuyo)
Guantes de polar o similar.

Bastones
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30K

Obligatorio

Mochila pequena para el transporte del material.
Linterna frontal en funcionamiento y pilas de repuesto
(doble).

Luz Intermitente Roja

Contenedores y/o bolsas para liquidos

Casaca Cortaviento

Manta térmica de emergencia.

Silbato.

Calzado apto para carreras por montafa

Celular

Recomendable

Abrigo de Polar o similar, manga larga.
Gorro de abrigo (puede ser chuyo)
Guantes de polar o similar.

Geles / Chocolates / Barritas

Bastones

16K

Obligatorio

Envases recargables para minimo 1 litro de liquido,
como minimo. (Camelbak, cinturones, botellas, etc.).
Silbato.

Calzado apto para carreras por montafa

Celular

Recomendable

Casaca Cortaviento

Abrigo de Polar o similar, manga larga.
Gorra para el sol.

Gorro de abrigo (puede ser chuyo)
Guantes de polar o similar.

Lentes para el sol con proteccién UV.
Manta térmica de emergencia.
Bastones

10K

Obligatorio

Calzado apto para carreras por montafia

Recomendable

Envases recargables para minimo 1 litro de liquido,
como minimo. (Camel back, cinturones, botellas, etc.).
Silbato.

Lentes para el sol con proteccion UV.
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Es importante sefalizar que en cualquier punto de la carrera los jueces de la misma
pueden pedir a los competidores que muestren todo su equipo. El solo hecho de no
tener algun material solicitado se descalificara al participante.

El hecho de que un articulo sea obligatorio, implica que el corredor debe llevarlo con

él, pero no necesariamente puesto, y por lo tanto puede estar dentro de la mochila.

Aqui un resumen.

MUT 2019 - Material y equipamiento

X - OBLIGATORIO

RE - RECOMENDADO

DISTANCIAS
90K 60K 40K 30K 16K 10K

Material y equipamiento

* Mochila pequefia para el transporte
del material

* Contenedores y/o bolsas para
liquidos

* Casaca Cortaviento

* Silbato.
* Calzado apto para carreras por

X
X
+ Manta térmica de emergencia. X
X
X

montafia

* Linterna frontal en funcionamiento y
pilas de repuesto (dohle).

* Luz Intermitente Roja

+ Celular
* Geles [/ Chocolates / Barritas

* Abrigo de Polar o similar, manga

larga.

* Lentes para el sol con proteccion
Uv.
* Gorra para el sol. RE

* Gorro de abrigo (puede ser chuyo) RE

+ Guantes de polar o similar. RE

* Bastones RE
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Aqui algunas precisiones del material cortesia de la Ultra Pirineu 2019
(http://ultrapirineu.com/) y que aplica para el MUT 2020

éPor qué es obligatorio/recomendado?

Mochilas

Adecuada al volumen del material y ritmo de carrera.

Dado los kildmetros de recorrido es recomendable que
sea testeada antes de la carrera pues si no es ajustada
adecuadamente puede producir llagas o heridas.

Dado que en el mercado existen infinidad de marcas y
modelos de mochilas, aqui solo mostramos una pequefia
seleccion de nuestro auspiciador Osprey a modo de
ejemplo.

Contenedores y/o
bolsas para liquidos

Pueden ser uno o mas recipientes rigidos, bolsas, o una
combinacion, siempre y cuando sumen una capacidad
minima de 1L en total o lo que se solicite en cada
distancia.

Ejemplos

Dado que en el mercado existen infinidad de marcas y
modelos de contenedores y/o bolsas para liquidos, aqui
solo mostramos una pequefa seleccion de nuestro
auspiciador Osprey u CamelBak a modo de ejemplo.

Cualquier equivalente de otra marca sera igualmente
aceptado.

Ejemplo.

27

mut.pe




Reglamento VII MUT | 2020

Manta Térmica

Estd hecha de un material plateado (de una cara) y
dorado (de la otra), que hace que la manta sea capaz de
retener el calor o de expulsarlo segin cual sea la
orientacién con la que se cubra al accidentado.

La superficie minima obligatoria tiene que ser de 1,4m x
2,0m.

éPor qué es obligatorio en 90K / 60K / 40K / 30K ?

La manta térmica sirve principalmente para cubrir al
accidentado mientras se espera la ayuda, pero también
puede servir para sefalizar la posicion al equipo aéreo de
rescate o simplemente como proteccién del viento y la
lluvia.

La orientacién con la que se cubre al accidentado variara
segun cual sea la situacion:

e Para retener el calor: La parte plateada esta en
contacto con el cuerpo y la dorada hacia el exterior.

e Para casos de hipotermia, accidentes, espera en
situacion de frio...

e Para reducir la temperatura: La parte dorada esta en
contacto con el cuerpo y la plateada hacia el exterior.

e Para casos de fiebre, golpes de calor, espera en
situacion de calor.

28

mut.pe




Reglamento VII MUT | 2020

P v ancr

Hipotermia
Accidentes
Esperando un rescate
Situaciones de frio

Recuerda tapar la cabeza,
es por donde se pierde
mis calor.

La parte plateada
hacia la persona
para retener el
calor corporal,

I
ottt

Fiebre
Golpe de calor
Protegerte del calor

La dorada hacia afuera
para que el color
absorba el calor del sol,

La dorada hacia la

persona para que
retenga el calor.

La parte plateada
hacia el exterior
para que refleje el
calor del sol.

y
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Casaca Cortaviento

Linterna Frontal

Chaqueta que cubre todo el tronco, (incluidos los brazos),
con capacidad de proteger del viento.

La capucha no es obligatoria pese a que es muy
recomendable.

¢Por qué es obligatorio/recomendado?

Esta pieza de ropa es el minimo necesario para protegerse
del enfriamiento que provoca el viento que suele haber en
las partes altas del recorrido, incluidos los dias con
buenas condiciones meteoroldgicas.

La chaqueta cortavientos NO protege suficientemente ni
del frio, ni de la lluvia. Por eso es muy posible que en
ciertas condiciones meteoroldgicas (o a partir de una hora
determinada), sea insuficiente. En este caso hemos
incluido como material recomendable ropa polar o casacas
con membrana aislante transpirable tipo Gore-Tex, Clima
Pro, Water Proff, MemBrain, H20, Hyvent o similar, para
soportar malas condiciones meteoroldgicas en la
montana.

Ha poder llevarse en la frente dejando libres las manos.

Antes de introducirse en la mochila hay que asegurar que
esta apagada, en perfecto estado y con las pilas cargadas
para evitar sorpresas cuando llegue el momento de
encenderla.

Sera obligatorio llevarla durante toda la carrera para los
90K y 60K ya sea puesto o en su mochila o en algin
dénde pueda guardarse.

Existe la posibilidad de que, por error, o manipulacion
incorrecta se active la luz dentro de la mochila durante el
dia, sin que el corredor se dé cuenta, de tal modo que,
llegado el momento de necesitar la luz, el frontal no
funcione. Por eso es obligatorio llevar unas pilas de
recambio o bien un segundo frontal en perfecto estado de
funcionamiento y con las pilas cargadas.

Recomendamos usar frontales Black Diamond.
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El teléfono movil puede servir para que el participante
Celular / Teléfono reciba o haga llamadas o avisos de emergencia al teléfono
movil de la organizacion (que estara apuntado detras del
dorsal), o incluso, si es necesario, para enviar su

ubicacion a través de aplicaciones como WhatsApp.

Por eso y dado que tiene que estar activado durante toda
la prueba es importante que la bateria esté totalmente
cargada, se evite hacer llamadas o envios de datos
innecesarios y que se desactiven aquellas funciones que
tienen un alto consumo como el bluetooth o el wifi.

Silbato El silbato nos permite pedir ayuda y ser localizados con
muy poco esfuerzo en situaciones de emergencia.

El silbato de la mochila puede ser valido si funciona
correctamente.

2.3.2.- El uso de bastones es opcional, pero si se parte con ellos no se podran dejar
en ningun punto de la carrera, debera retornar con él.

2.3.3.- La organizacion se reserva el derecho de incluir dentro del equipo obligatorio
aditamentos publicitarios como polos, dorsales, parches o similares de los
patrocinadores o auspiciadores de cada competencia.

2.3.4.- Reiteramos que dada la dureza de la competencia es obligatorio (90K, 60K y
40K, 30K y 16K) y recomendable (10K) llevar encima algun tipo de hidratacién como
mochilas o cinturones. Si el competidor desea llevar un envase de plastico debera
comunicarlo al comité organizador para apuntarlo. En este caso cuando finalice la
competencia el competidor debera acercarse nuevamente al comité organizador
mostrando el envase que llevd al iniciar la competencia. Si el competidor no trae el
envase consigo sera descalificado de la competencia. Respetemos el medio
ambiente.
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2.4.- Reparto de Dorsales
El reparto de dorsales se entregara los dias:

e Miércoles 23 de septiembre - De 15:00 p.m. a 20:00 p.m.
e Jueves 24 de septiembre - De 11:00 a.m a 21:00 p.m

Lugar: Por Confirmar
La entrega es personal y debe ser acreditada con tu DNI.

No olvidar de descargar el Deslinde de Responsabilidad para tu participacion en el
evento aqui https://tinyurl.com/mut2019-deslinde

Tomar en cuenta:
e La entrega del Kit se realizara exclusivamente en la fecha y lugar indicado.
e En caso no pueda acercarse personalmente puede enviar a otra persona con
la copia de tu DNI y el deslinde previamente firmado.

El Kit del competidor consistira en

e Polo oficial de la competencia
e Dorsal del participante
e Cortesia de nuestros auspiciadores.

2.5.- Partida, supervision de materiales y avituallamiento

2.5.1.- Los competidores deberan apersonarse como minimo 60 minutos antes de
la hora de partida al lugar de inicio de la carrera para realizar el cheking respectivo y
revision de su material obligatorio (90K, 60K, 40K, 30K y 16K).

2.5.2.- Para las distancias de 90K y 60K se hara una rapida revision del equipo
obligatorio por parte de cada competidor. Para las distancias de 40K, 30K y 16K la
revision sera aleatoria.

2.5.3.- Se impedira la participacion en la carrera a aquellas personas que no cumplan
con llevar el equipo obligatorio.

2.5.4.- En los PCs aleatoriamente se verificara que el competidor use el equipo
obligatorio, sera motivo de descalificacion inmediata la manipulacion o cesion de los
mismos.

2.5.5.- Esta terminantemente prohibido recibir ayuda o avituallamiento durante el
desarrollo de la prueba, exceptuando los puntos dispuestos para tal propdsito por la
organizacion y descritos en la reunién informativa.
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2.5.6.- En los puntos de avituallamiento se proporcionara Hidratacién a través de
vasitos o el llenado de los envases que el competidor proporcionara como camelbak
o cinturones de hidratacién. Los vasitos deberan arrogarse en los depdsitos de
basura ubicados a menos de 100 metros del punto del avituallamiento. El solo hecho
de tirarlo a la montana es motivo de descalificacion.

2.5.7.- En todos los puntos de control se verificara que el competidor tenga visible su
dorsal o nimero de competidor. El no uso del mismo serd motivo de penalizaciéon (15
minutos por PC sin nimero) o descalificacion si en 4 PCs se presente la misma figura.

Aqui un ejemplo de cdmo deberia llevarse un dorsal en el MUT.

) | fotografia 3

2.6.- Conducta de los competidores durante la competencia

2.6.1.- Todo corredor solicitado tiene que prestar socorro a otro participante que esté
en peligro o accidentado, estando obligado a comunicarlo al control mas cercano
inmediatamente. La privacion de auxilio serd penalizado con la descalificacidn
inmediata.

2.6.2.- Es obligacion de cada competidor llevar sus desperdicios, latas, papeles, etc.
hasta la llegada o lugares sefialados por la organizacién. Un bastdn roto durante la
competicion podra ser entregado en un control. El corredor que no los deposite o los
tire en una zona no preparada, sera descalificado.

2.6.3.- Todo corredor deberd realizar el recorrido indicado por la organizacién, no
respetarlo o no pasar por alguno de los controles establecidos, serd causa de
penalizacion o descalificacion.
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2.6.4.- Los participantes, durante el recorrido, deberan seguir en todo momento las
instrucciones de los miembros de los controles.

2.6.5.- Los competidores deben comportarse deportivamente en todo momento y
mostrarse respetuosos con los demas deportistas, jueces, supervisores, controles y
miembros de la organizacion.

2.6.6.- Todo participante debe ser conocedor y respetar el REGLAMENTO DE
COMPETICION aceptando las modificaciones que pueda adoptar la organizacion por
causas ajenas a ella, antes y/o durante la competicion.

2.6.7.- Un corredor podra retirarse de la prueba siempre que él lo desee de acuerdo
con las siguientes pautas:

-Se retirara en un puesto de control.

-El competidor asume toda su responsabilidad desde que abandona voluntariamente
la prueba o es descalificado.

2.6.8.- Los corredores que no pasaron el punto de Portachuelo, deberan de
descender con sus propios medios a San Pedro de Casta que dista a 4 kildbmetros. Ya
en San Pedro de Casta deberan de coordinar con Base para asignar alguna movilidad
para bajar al corredor a Callahuanca.

2.7.- Penalizaciones o descalificaciones de los competidores

2.7.1.- Se penalizara a un competidor con castigos que van desde retencion minima
de 5 minutos en un puesto de control hasta la descalificacion, segun la magnitud de
la falta, cuando incurra en cualquiera de los puntos indicados a continuacion:

- No respetar el itinerario o sefializacién de recorrido. Toda distancia tiene una
serie de puntos de control por lo cual es obligatorio pasar por ellos. El criterio
en este punto esta supeditado a la decision del director de la carrera.

- Recibir ayuda o avituallamiento fuera de las zonas permitidas (excepto
auxilio) de cualquier persona sea competidor o no. Aclaramos que no esta
permitido tener un PACER en parte o en toda la competencia.

- Dejar parte del equipo en algun lugar que no sea el DrogBag.

- Impedir ser adelantado u obstaculizar voluntariamente a otro corredor.

- No llevar el equipo obligatorio en cada puesto de control. En este caso se
penalizara con 5 minutos por cada material faltante.

- No hacer caso a las indicaciones de la organizacion y arbitros.

2.7.2.- Se penalizara a un competidor con descalificacion automatica, cuando incurra
en cualquiera de los puntos indicados a continuacion:

- Rehusar a llevar el equipo obligatorio o recortarlo.

- Tirar desperdicios durante el recorrido.

- Sustituir algun material obligado por la organizacion.
- No prestar ayuda a un corredor accidentado.

- Ceder el dorsal a otro corredor no inscrito.
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- Desobediencia de las indicaciones de los jueces, responsables de
avituallamiento y personal médico.
- Tener una actitud anti-deportiva.

3.- INTERRUPCION, APLAZAMIENTO O CANCELACION DE UNA CARRERA

3.1.- De acuerdo a las condiciones inesperadas del lugar de la competencia la
organizacion podra interrumpir, aplazar, postergar o cancelar una determinada
carrera para salvaguardar la integridad de los participantes.

3.2.- Si las circunstancias lo requieren, se podra interrumpir la prueba en un punto
del recorrido. En este caso, se tomaran las posiciones y tiempo de llegada en el
punto de interrupcidon o en su defecto, en el Ultimo control realizado. El reparto de
puntos se realizara aplicando el coeficiente de dificultad que resulte del calculo de
distancia y el desnivel positivo acumulado hasta dicho punto de corte o ultimo
control, en su caso.

3.3.- Si en el momento de la neutralizacién existen corredores que han pasado del
control y tienen condiciones suficientemente buenas para seguir compitiendo:

Se neutralizaran en el siguiente control dando por finalizada la prueba por el orden
de llegada a este Ultimo control, los siguientes serian los corredores del control
anterior o del punto de neutralizacion.

No existira ningun control hasta la meta, se toman todos los tiempos de llegada y los
demas en el punto de neutralizacion.

En el caso que las condiciones no permitan seguir compitiendo, se tomaran los
tiempos del punto de neutralizacion anterior.

3.4.- En el caso de interrupcion o anulacién de la prueba, porque las condiciones
climatoldgicas asi lo requieran, a la vez que haga impracticable todos los itinerarios
alternativos los derechos de inscripcion no seran devueltos. De producirse estas
circunstancias y cuando la organizacion no tenga previstos unos itinerarios
alternativos, ésta debera devolver los derechos de inscripcion.
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4.- SISTEMA DE CLASIFICACIONES

4.1.- Definicion

Se establecerd una clasificacion por cada categoria de acuerdo con el tiempo
necesitado para recorrerlo. A este tiempo se le afiadird las posibles penalizaciones
que pueda haber tenido el competidor.

4.2.- Ganador por Competencia
El corredor que haya contabilizado el menor tiempo en su categoria, una vez
aplicadas las posibles penalizaciones, sera el ganador de la prueba en su categoria.

4.3.- Resultados
Al finalizar la prueba, la organizacion hara publicos los resultados y también facilitara
las clasificaciones por categorias a los competidores via su pagina en internet.

4.4.- Categorias

Para cada distancia 90K, 60K, 40K, 30K, 16K y 10K se daran resultados generales y
por Sub-categorias:

Distancia 10K / 16K

Masculino — General (*)
Masculino — De 12 a 15 afos
Masculino — De 16 a 19 afos
Masculino — De 20 a 29 afos
Masculino — De 30 a 39 afos
Masculino — De 40 a 49 afos
Masculino - 50 afnos en adelante

Femenino — General (*)
Femenino — De 12 a 15 afnos
Femenino — De 16 a 19 afnos
Femenino — De 20 a 29 afnos
Femenino — De 30 a 39 afos
Femenino — De 40 a 49 anos
Femenino - 50 anos en adelante

Distancia 90K, 60K , 40K y 30K
Masculino — General (*)
Masculino — De 18 a 29 afos
Masculino — De 30 a 39 afos
Masculino — De 40 a 49 afos
Masculino — De 50 a 59 afos
Masculino - 60 afnos en adelante

Femenino — General (*)
Femenino — De 18 a 29 afnos
Femenino — De 30 a 39 afnos
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Femenino — De 40 a 49 afos
Femenino - 50 anos en adelante

Solo las categorias generales en sus tres primeros puestos (90K — Varones, 90K —
Femenino, 60K — Varones, 60K — Femenino, 40K — Varones, 40K — Femenino, 30K —
Varones, 30K — Femenino, 16K — Varones, 16K — Femenino, 10K — Varones, 10K —
Femenino) recibiran premios por parte de nuestros auspiciadores el mismo dia de la
competencia.

Los resultados por sub-categorias por distancia y edades se conoceran via nuestra
web al dia siguiente de la competencia.

Las categorias por edad se abrirdn siempre y cuando haya un minimo de 5
competidores, caso contrario se unificara con la sub-categoria sub-siguiente.

5.- PREMIACION

5.1.- Ceremonia de Premiacion

La ceremonia de premiacidn sera en el Estadio de Callahuanca el Domingo 27 de
septiembre a las 16:00 de la tarde para todas las distancias inclusive.. Si para alguna
distancia no se completara el podio, para esa distancia en particular se pospondra
hasta que lleguen todos los ganadores a complementar el podio.

La movilizacién al Estadio de Callahuanca queda por parte de cada participante.

Solo las categorias generales en sus tres primeros puestos (90K — Varones, 90K —
Femenino, 60K — Varones, 60K — Femenino, 40K — Varones, 40K — Femenino, 30K —
Varones, 30K — Femenino, 16K — Varones, 16K — Femenino, 10K — Varones, 10K —
Femenino) recibiran premios por parte de nuestros auspiciadores el mismo dia de la
competencia.

5.2.- Inscripciones al MistiSkyRace 2020.

El primer puesto de los 90K y 60K tanto masculino como femenino se hara acreedor
de una inscripcidn gratuita a la V edicion del MistiSkyRace que se desarrollara el 15
de noviembre del 2020.

El segundo puesto de los 90K y 60K tanto masculino como femenino se hara
acreedor de un 60% de descuento a la V edicidon del MistiSkyRace que se desarrollara
el 15 de noviembre del 2020.

El tercer puesto de los 90K y 60K tanto masculino como femenino se hara acreedor
de un 40% de descuento a la V edicidon del MistiSkyRace que se desarrollara el 15 de
noviembre del 2020.

5.3.- Todos los competidores de todas las distancias que finalicen la competencia
seran acreedores de una medalla finisher.
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5.4.- Aquellos corredores que finalicen la distancia de 90K y 60K seran acreedores de
un polo finisher.

6.- RECLAMOS Y APELACIONES

6.1.- Todos los reclamos se haran de forma inmediata a la conclusién del evento de
manera presencial ante la organizacion. Si la organizacién lo considera pertinente la
respuesta al reclamo podra darse en fecha posterior a la conclusion de la carrera en
cuestién, no sobrepasando los 3 dias calendarios posteriores a la realizacion de la
misma.

6.2.- Los reclamos seran anotados por la Organizacidon, quiénes extenderan un
documento que acredite la atencion del mismo.

6.3.- Los fallos seran inapelables.

38 mut.pe



Reglamento VII MUT | 2020

7.- Circuito Nacional Skyrunning Perii Temporada 2020

7.1.- El Marcahuasi Ultra participa en el primer Circuito Nacional Skyrunning Per(
Temporada 2020

7.2.- El CIRCUITO NACIONAL DE SKYRUNNING es Conjunto de carreras que cumplen
los estandares y reglamentos de la ISF y Skyrunning Peru. Participar en estas
carreras permitira que los skyrunners peruanos puedan participar en el Campeonato
Nacional de Skyrunning. Informacion adicional del circuito en
https://tinyurl.com/skyperu-reglamento2020

7.3.- El Marcahuasi Ultra participara con las siguientes distancias.
SkyMarathon
MUT 40K

27 de Septiembre 2020
http://mut.pe/2020/40K.html

MUT 30K
27 de Septiembre 2020
http://mut.pe/2020/30K.html

Ultra SkyMarathon

MUT 90K
26 de Septiembre 2020
http://mut.pe/2020/90K.html

MUT 60K
27 de Septiembre 2020
http://mut.pe/2020/60K.html
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