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SONRIE: ES HORA DE
HABLAR EN PUBLICO




OBJETIVO:

Potenciar tu comunicacioén para lograr convencer a tu audiencia de
Mmanera Mas directa y efectiva.



Estudiantes, trabajadores y todas aquellas
personas gue deseen potenciar su comunicacion
para volverla mas efectiva a través de
herramientas practicas y dinamicas.




;QUE APRENDERAS?

MODULO | MODULO II MODULO I
- Claves de un Buen - Posturas al Hablar en - Control de Ansiedad.
Comunicador. Publico. - Bases de |a
- Autodiédlogo. - Uso del Cuerpo e Respiracion.
- Comunicacioén Improvisacion. - Control Emocional.
Positiva. - Desplazamiento y - Evaluacion Final.

Orientacion Espacial.

_




FACILITADORA:
ALE ZAMORA RIVAS

Licenciada en Fonoaudiologia y
Fonoaudidloga de la Universidad del
Desarrollo, Lider Certificada de Yoga de |a
Risa por la International Laughter Yoga
University y Asesora en Comunicacion
Verbal, No Verbal y Educacion Emocional.
Dentro de su experiencia destacan la
Direccion Académica en la Escuela
Chilena de Oratoria realizando cursos,
talleres y creando programas académicos
y SuU pasantia en Pansdorf, Alemania
realizando Apoyo en Comunicaciony
Alimentacion para la primera infancia en
el Kindergarten Klaine Raupe.

Ha dictado diversos cursos personalizados
y talleres grupales al igual que Charlas
sobre Comunicacion, Control de
Ansiedad, Miedo Escénico y Control de
Emociones para Hablar en Publico en
diversas Universidades del Paisy
Empresas como Forestal Arauco, BSG,
Prodata, LBF y ASMAR, entre otras.




"Solamente agradecer ese empuje que me llevo a sacar lo mejor de mi y lograr
pasar al siguiente nivel en comunicacion y sensibilizacion que es lo que hago
como prevencionista. Excelente profesional de la comunicacion.”
MARCELO BENAVENTI - Ingeniero en Prevencion en TEMOINSA

"SI hay algo que puedo destacar de Alejandra, aparte del compromiso y
profesionalismo que posee, es la dedicacion y pasion que tiene al momento de
realizar su trabajo. Gran experta en potenciar y mejorar las habilidades blandas a
traveés de la expresion lingdistica y comunicacion.”

FELIPE SALAZAR - Coordinador DAE UDLA

y

"Excelente profesora, muy simpatica y amable. Con soélidos conocimientos
y técnicas en habilidades comunicativas. Se nota la pasion por su trabajo."
EDISON ALVAREZ - Jefe de Proyecto Sl
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ALGUNAS ORGANIZACIONES
CAPACITADAS:
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&) alezamorarivas.com



