
 

  TORNEO METROPOLITANO     
                                             DUATLÓN 2023 

     COPA MUNICIPALIDAD SAN JOSÉ DE MAIPO 
Estimado(a) deportista queremos invitarte a participar en nuestro Torneo Metropolitano de Duatlón 
compuesto por 3 fechas durante el presente año. Este torneo, patrocinado por la Municipalidad de San 
José de Maipo, tendrá algunas características especiales en su desarrollo como por ejemplo habrá 
premiación por fecha y al término del torneo, las medallas finisher serán una trifecta (bronce, plata y oro), 
habrá estímulo en dinero para la categoría elite, trofeo para el club que sume mayor cantidad de puntos 
por fecha, etc. Queremos producir un evento deportivo entretenido donde esperamos tu participación 
con alegría y entusiasmo. Los detalles de lo expuesto están en las presentes bases. ¡¡¡Bienvenidos!!! 

 

INVITA:                        PROMODEPORTES 

PATROCINA:               MUNICIPALIDAD DE SAN JOSÉ DE MAIPO 

COLABORAN:             TAHE COLORS-TRIABIKE-FARMACIAS BYB-TRI KM SPORT 

1ª FECHA:                   DOMINGO 18 DE JUNIO - Run 5K – Bike 20K – Run 2,5K 

2ª FECHA:                   DOMINGO 23 DE JULIO - Run 5K – Bike 20K – Run 2,5K 

3ª FECHA:                   DOMINGO 20 DE AGOSTO – Run 5K – Bike 30K – Run 5K 

HORARIO:                  09:00 HORAS 

SISTEMA CONTROL: MEDIANTE CHIP  

CATEGORÍAS:            ELITE Y AGE GROUP  

CUPOS:                       200 DEPORTISTAS EN TOTAL 

LUGAR:                       CIRCUITO CERRADO SECTOR EL TOYO – SAN JOSÉ DE MAIPO 

APOYA:                       SUB-COMISARÍA SAN JOSÉ DE MAIPO 
 

PROGRAMA HORARIO Y CATEGORÍAS. – 
 

HORARIO ACTIVIDAD CATEGORÍAS DAMAS Y VARONES DISTANCIA 

07:30  
HORAS 

APERTURA DEL 
EVENTO 

               --------------------- ------------- 

08:15 
HORAS 

CIERRE TOTAL  
DE CALLE 

NO ESTARÁ PERMITIDO ACCESO DE 
VEHÍCULOS EN TODA LA RUTA 

 

07:45 A 08:15 
HORAS 

ENTREGA  
 NÚMERO Y CHIP 

TODAS LAS 
CATEGORÍAS 

----------- 

08:15 A 08:50  
HORAS 

ACCESO PARQUE 
CERRADO DE BICICLETAS 

TODAS LAS 
CATEGORÍAS  

----------- 

08:50 
HORAS 

CHARLA 
TÉCNICA 

ZONA DE  
PARTIDA 

----------- 

 
 
 

 
 

09:00 
HORAS 

 
 
 
 

 

LARGADA 
DUATLÓN 

 

ELITE DAMAS Y VARONES 
DAMAS/VARONES 15 A 19 AÑOS 
DAMAS/VARONES 20 A 24 AÑOS 
DAMAS/VARONES 25 A 29 AÑOS 
DAMAS/VARONES 30 A 34 AÑOS 
DAMAS/VARONES 35 A 39 AÑOS 
DAMAS/VARONES 40 A 44 AÑOS 
DAMAS/VARONES 45 A 49 AÑOS 
DAMAS/VARONES 50 A 54 AÑOS 
DAMAS/VARONES 55 A 59 AÑOS 
DAMAS/VARONES 60 A 64 AÑOS 
DAMAS/VARONES 65 Y MÁS  
CAPACIDAD DIFERERENTE 

 
 
 
 
 

RUN 5K 
BIKE 20K 
RUN 2,5K 

11:00 
HORAS 

TÉRMINO 
COMPETENCIA 

------------------ ----------- 

11:00 
HORAS 

PREMIACIÓN  
GENERAL 

TODAS 
LAS CATEGORÍAS 

----------- 

11:45 
HORAS 

SORTEO Y CIERRE  
DEL EVENTO 

SORTEO ENTRE 
TODOS LOS PARTICIPANTES 

----------- 

 

***NOTA: DEFINE TU CATEGORÍA LA EDAD QUE TENDRÁS AL 31 DE DICIEMBRE DE 2023.- 

***MENORES DE EDAD DEBEN PRESENTAR AUTORIZACIÓN DE UN ADULTO AL MOMENTO DE 

RETIRAR SU NÚMERO.   



 
INSCRIPCIONES. - 
-Las inscripciones se realizan solo por internet en el siguiente link  

https://welcu.com/p/torneo-metropolitano-de-duatlon 

PERÍODOS DE INSCRIPCIÓN: 
 

PREVENTA 2 de mayo al 12 de mayo 

VENTA 13 de mayo al 31 de mayo 
VENTA FINAL 1 de junio al 14 de junio 

-Las inscripciones estarán abiertas hasta el MIÉRCOLES 14 DE JUNIO (24 horas) o hasta completar 
los 200 cupos disponibles. El día del evento no habrá inscripciones por ningún motivo. 
-La inscripción no es transferible ni habrá devolución del importe. Solo se permite cambiar a la  
 fecha siguiente. 
-En caso de ser suspendido el evento por razones de fuerza mayor todas las inscripciones se 
mantienen para una nueva fecha, la que en lo posible será el domingo siguiente. 
 

Derechos por inscripción en el evento: 
-CONTROL RESULTADOS SISTEMA CHIP  

-MEDALLA FINISHER BRONCE / PLATA Y DORADA RESPECTIVAMENTE POR FECHA 

-MORRAL DE REGALO  

-PREMIACIÓN GANADOR ELITE GALVANO - AGE GROUP REGALO AUSPICIADORES 

-NÚMERO TAYVECK/NÚMEROS ADHESIVOS 

-GALERÍA DE FOTOS A DESCARGAR 

-SERVICIO MECÁNICO BÁSICO DE BICICLETAS 

-GUARDARROPÍA  

-BAÑOS QUÍMICOS 

-AMBULANCIA Y PARAMÉDICO EN EVENTO 

-REFRIGERIO E HIDRATACIÓN 

-SORTEO DE ESTÍMULOS ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES 

-CAFÉ DE RECEPCIÓN  

-EXPODUATLÓN DE ARTÍCULOS DEPORTIVOS Y ARTESANÍA LOCAL 
 

REGLAMENTO DE PARTICIPACIÓN. – 
 

-Estar inscrito oficialmente a través de internet completando todos los datos requeridos. 
-Durante el desarrollo de la competencia cumplir con los recorridos establecidos.  
 Estos estarán claramente indicados por jueces de ruta, banderilleros y moto guía. 
-Números de competencia se deben llevar de manera visible tanto en el trote como en el ciclismo. 
-Es obligatorio el uso de CASCO DURO DE CICLISMO para participar y se recomienda participar  
 con bicicleta de ruta. La bicicleta debe estar en excelentes condiciones (frenos y dirección). 
-El drafting está permitido solo con bicicletas de ruta. Permitida participación con bicicletas de  
 triatlón. Los ciclistas de posiciones secundarias deben ir apoyados y tomados del manillar. 
-Esta es una prueba individual por lo que está prohibido recibir ayuda externa en caso de  
 problemas mecánicos en la etapa de ciclismo. Cualquier reparación se debe realizar fuera  
 de la zona de competencia, al costado de la calzada. 
-Está prohibido usar audífonos durante cualquier etapa de la competencia. 
-Las distancias a cubrir son las siguientes: Trote 5k: dos giros de 2,5k hacia el poniente. 
                                                                           Ciclismo 20k: dos giros de 10k hacia el puente El Toyo. 
                                                                           Trote 2,5k: un giro de 1.250 metros al poniente. 
-Importante: la tercera fecha tendrá las siguientes distancias: Trote 5k – Ciclismo 30k – Trote 5k 
 y será SIN DRAFTING (dispondremos de jueces motorizados). 
-Habrá punto de hidratación en la etapa de trote. En el ciclismo debes autoabastecerte. 
-Se deben seguir todas las indicaciones dadas por los organizadores, monitores de apoyo y  
  por Carabineros para velar de esta forma por tu integridad física y la de todos los participantes. 
-Se solicita además llegar con la antelación debida para acreditación. 
-Estacionamiento de vehículos en zona habilitada en evento. Estará ubicada al poniente de la zona 
 de partida y meta. Al oriente de la zona de partida y meta se desarrollará el ciclismo, por lo cual  
 en este tramo está prohibido estacionar vehículos. SE REITERA QUE EL ACCESO AL EVENTO SERÁ  
 HASTA LAS 08:15 HORAS.  
-La organización puede tomar la decisión de retirar a deportistas que no se encuentren en 
 condiciones físicas en cualquiera de las etapas del evento. 
-El circuito de ciclismo estará “CONIFICADO” dividiendo la calzada en dos en todo su recorrido 
 Deberás siempre desplazarte por el costado derecho de la vía. Tanto en el trote como en el  
 ciclismo habrá control de pasadas. 
-Deportistas que accedan a premiación deben encontrarse presentes en la ceremonia.  
-La organización se reserva el derecho de modificar el reglamento y bases de esta competencia. 
 



 

PREMIACIÓN POR FECHA. – 
a) Se premiará a la CATEGORÍA ELITE DAMA Y VARÓN: 

1er LUGAR GALVANO Y ESTÍMULO COLABORADORES 
 

b) Se premiará a todas las AGE GROUP DAMAS Y VARONES: 

1er LUGAR ESTÍMULO DE COLABORADORES 

2º   LUGAR ESTÍMULO DE COLABORADORES 

3er LUGAR ESTÍMULO DE COLABORADORES 
 

b) Medallón Finisher: 1ª fecha BRONCE – 2ª fecha PLATA – 3ª fecha ORO (Trifecta). 

 
PREMIACIÓN GENERAL DEL TORNEO (SUMA DE PUNTOS ACUMULADOS). 
NOTA: Para acceder a la premiación general del torneo el atleta deberá haber 
participado en las 3 fechas. En caso de algún empate en puntaje se definirá por: 
*Mejor ubicación en la última fecha.  
 

a) Se premiará a los GANADORES ELITE DAMAS Y VARONES: 

1er LUGAR GALVANO Y BONO EN DINERO 

2° LUGAR GALVANO Y BONO EN DINERO 

3er LUGAR GALVANO Y BONO EN DINERO 
 

b) Se premiará al GANADOR DE CADA AGE GROUP DAMAS Y VARONES: 

1er LUGAR GALVANO  
 

c) Premio al club o team que sume la mayor cantidad de puntaje sumando las 3 fechas con la: 

COPA MUNICIPALIDAD DE SAN JOSÉ DE MAIPO 
Nota: en el formulario de preguntas debes indicar en Empresa/Organización el nombre de tu club/ team. 
 

PUNTAJES ASIGNADOS POR LUGAR: 
UBICACIÓN 1ª y 2ª FECHA 3ª FECHA 

1er LUGAR 10 PUNTOS 15 PUNTOS 

2° LUGAR   8 PUNTOS 12 PUNTOS 

3er LUGAR   6 PUNTOS 10 PUNTOS 

4° LUGAR   5 PUNTOS  9 PUNTOS 

5° LUGAR   4 PUNTOS  8 PUNTOS 

6° LUGAR   3 PUNTOS  7 PUNTOS 

7° LUGAR   2 PUNTOS  6 PUNTOS 

8° LUGAR   1 PUNTOS  5 PUNTOS 

9° LUGAR   1 PUNTOS  4 PUNTOS 

10° LUGAR   1 PUNTOS  3 PUNTOS 
 
 

SORTEO DE ESTÍMULOS ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES. -  

Artículos deportivos entre todos los participantes. 
 

RESULTADOS DISPONIBLES ON LINE EN.- www.cronosur.cl 
 

FOTOGRAFÍAS DEL EVENTO. - 
-Disponibles 48 horas después del evento en www.promodeportes.cl 
 

COMO LLEGAR. – Desde el cruce Puente Las Vertientes enfilar 12 kilómetros al oriente, 

dirección San José de Maipo, por RUTA G-25, Camino El Toyo. 

 

http://www.promodeportes.cl/


CIRCUITOS. – 
 

 
 

 
¡BIENVENIDOS! 

 
 
 
 


