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DESCRIPCIÓN GENERAL 
 
TERRAUSTRAL es una Competencia Deportiva de TRAIL 
RUNNING, organizada por la empresa de Desafíos Deportivos 
ANDES CHILE SPA RUT 77.781.715-9, en coordinación con la 
MUNICIPALIDAD DE CALBUCO Y SU OFICINA DE 
DEPORTES. 
El TERRAUSTRAL TRAIL RUNNING 2024 está inmerso en la 
hermoso sector de ISLA QUIHUA / CALBUCO,  Archipiélago 
mas importante del Centro/Sur de Chile, además de sus 14 
Islas que te va a cautivar con sus bellos paisajes Costeros, 
canales, senderos y humedales.  
 
Al momento de la inscripción, el corredor debe estar en 
completo acuerdo de las bases impuestas por la organización 
del TERRAUSTRAL TRAIL RUNNING 2024 que se basará 
principalmente en puntos de seguridad, giros, consentimiento 
informado y desligue de responsabildad. 
 
 

1. LA COMPETENCIA. 
• TERRAUSTRAL TRAIL RUNNING 2024 2º VERSIÓN 
• DOMINGO 8 DE SEPTIEMBRE A LAS 11:00 HRS 
• CANCHA DE CHUYEHUA / ISLA QUIHUA / SAN 

ANTONIO COMUNA DE CALBUCO 
• 21K /  COMPETITIVO 
• 10K /  COMPETITIVO 
•   4K /  FAMILIAR 
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2.- ESPECÍFICA 
 

a. Se asume que todo aquel inscrito en la competencia, comprende 
y acepta las normas de la carrera. 

b. El equipo ANDESCHILE velará  por el cumplimiento de estas 
bases por parte de los competidores y decidirá según reglamento  
sobre cualquier tema inherente a estas bases. 

c. El participante debe estar en óptimas condiciones físicas y 
mentales para la competencia (Firmar Anexo de Competencia) 

d. ANDESCHILE, se reserva el derecho de postergar, diferir y/o 
modificar las rutas del evento, por temas meteorológicos 
extremas, seguridad pública y/o razones de fuerza mayor.   

e. Pueden existir modificaciones de ultimo momento, las cuales 
serán debidamente comunicadas a los participantes en todas las 
plataformas virtuales. 

f. Previo a la competencia se recordarán algunos aspectos técnicos, 
tales como los circuitos, marcaje, PAS y horarios en general. 

g. La organización no reembolsara  el valor de la inscripción a los 
corredores que ya hayan cancelado y que decidan declinar su 
participación en la carrera, cualquiera sea el motivo de esta. en las 
distancias de la carrera 
Se prohíbe la reventa o la cesión de tickets entre corredores.  

h. Se sancionará todo actuar antideportivo en general com el uso de 
lenguaje ofensivo antes, durante y después de la competencia, 
entre deportistas como con la Organización. 

i. En el transcurso de la competencia cuidar en Medio Ambiente 
para eso se dispondrán contenedores para basura en general 
(pláticos, vidrios) y residuos de frutas en particular 
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3. PARTICIPANTES 

Podrán participar los competidores que se inscriban en la pagina 
WWW.WELCU.COM y que cumplan con los documentos y normas 
técnicas/administrativas. 
Entendiendo la organización que su condición de salud se lo 
permite, dejando firmado y entregados los documentos cuando 
retiren su Kit de Competencia. 

 
4. CRONOMETRAJE 
          ANDESCHILE 
 
5. SITUACIONES DE EMERGENCIA Y SEGURIDAD VIAL 

La organización dispondrá de un STAND MÉDICO, además de 
una ambulancia para asistir a quienes lo necesiten. En caso de ser 
necesario, para continuar con los primeros auxilios, serán 
trasladados al Hosptital de Calbuco para evaluación médica.  
Por otro lado, se dispondrá de un Plan de Seguridad y 
Contingencia para responder ante situaciones excepcionales que 
afecten la seguridad principalmente de competidores y 
competidoras, cuyo detalle es el siguiente:  
• Se dispondrá de de Banderilleros con chalecos reflectantes, 
banderillas y silbatos ubicados en cruces, sectores costeros y 
caminos que involucre el circuito.  
 
- CARABINEROS DE CHILE 
- DEPTO. DE SALUD 
- BOMBEROS CALBUCO 
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GUIA DEL 
CORREDOR 
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    PROGRAMA 
 
 

SÁBADO 07 DE SEPTIEMBRE 

RETIRO DE KIT      15:00 A 18:00 HRS. 
RESTOBAR PUERTO SECRETO CALBUCO 
 (Esmeralda # 280 / FONO 65 2461027 / +569 94584767)  
       
CHARLA TÉCNICA      18:00 a 19:00 HRS. 
 
DOMINGO 08 SEPTIEMBRE 
SECTOR QUIHUA SAN ANTONIO / CANCHA CHUYEHUA 
RETIRO DE KIT       09:00 A 10:00 HRS 
 

 
CURANTO CALBUCANO                  14:00 HRS. 
PREMIACIÓN      15:00 HRS. 
PALABRAS Y FINALIZACIÓN   16:00 HRS. 
     
 
 
 

KMS PRESENTACIÓN ENCAJONARSE LARGADA 
21K 10:00 HRS      10:50 HRS 11:00 HRS. 
10K 11:00 HRS 11:50 HRS. 12:00 HRS 
4K 12:00 HRS 12:20 HRS. 12:30 HRS 
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               CATEGORIAS 
 

 

OBS:  X NO PUEDE INSCRIBIRSE 
   Ö PUEDE INSCRIBIRSE 

     EDADES 4K 10K 21K 

10-11 Ö X X 

12-13 Ö X X 

14-16 Ö Ö Ö 

17-19 Ö Ö Ö 

20-29 Ö Ö Ö 

30-39 Ö Ö Ö 

40-49 Ö Ö Ö 

50-59 Ö Ö Ö 

60 + Ö Ö Ö 
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RECOMENDACIÓN 
   TÉCNICA 
 

 
Siendo un Trail Costero, no hay altimetría (+) mayor a 150 mts, 
en ese sentido se privilegia el entorno de ISLA QUIHUA en su 
costa en un 90º de la carrera, bosques, humedales, esteros y 
arenales, etc. 
 

EQUIPO 4K  10K  21K  

Hidratación X Ö Ö 
Silvato X X Ö 

Manta Térmica X X X 
Teléfono X Ö Ö 

Bastones X X X 

 Frontal X X X 
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COMO LLEGAR? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La LARGADA del Trail será desde el Sector de ISLA 
QUIHUA/Chuyegua (CANCHA DE FÚTBOL) que queda a 13K 
de Calbuco. Si viajan desde la Ruta 5, antes de llegar a Calbuco 
hay un desvío a la derecha  (BY PASS) al Sector de San Antonio, 
donde recorriendo los últimos tres kilómetros llegan a sector 
de partida.  
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CIRCUITO 21K 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este circuito de 21K, parte en Chuyegua, y como lo indican las flechas 
de color CELESTE (1º giro) el atleta debe rodear completamente la ISLA 
QUIHUA, pasando por la iglesia de San Antonio y seguir el circuito, las 
flecha de COLOR ROJO indica que el corredor debe volver a llegar a la 
Iglesia y comenzar el regreso por el camino principal. 
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PUNTOS DE 
SEGURIDAD VIAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Debemos mencionar que solo el circuito de 21K debe tener especial 
cuidado en dos puntos marcados en el mapa que van a estar 
señalizados con banderilleros y Carabineros de Chile. 
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CIRCUITO 10K 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El circuito de 10K, parte en Chuyegua, los corredores van en 
dirección a LA IGLESIA DE SAN ANTONIO, donde giran y se 
devuelven por la misma ruta, hasta el sector de Caleta BAY, 
donde entran al bosque y salen al camino principal, en 
dirección a la Meta.  
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CIRCUITO FAMILIAR 
4K 

 
 
El circuito familiar de 4K, parte en Chuyegua, los corredores 
van en dirección costera hasta los 2K donde se devuelven por 
el mismo camino hasta llegar al sector de Arco de Meta.  
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INSCRIPCIÓN 
ÚNICO TRAMO  (+ CARGO POR PLATAFORMA)  
HASTA LUNES 12 DE AGOSTO 
 

- 21K   $  35.000.- 
- 10K  $  25.000.- 
-   4K      SIN COSTO   

 
 
Obs: PSD Personas en Situación de Discapacidad 
 Tiene liberada la inscripción. 
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         KIT COMPETIDOR 
 

CATEGORÍA COMPETITIA 21K – 10K 
-  Polera Oficial TERRAUSTRAL 2024 
-  Dorsal  
-  Chip  
-  PAS 

   -  Ticket Alimentación (Curanto Calbucano) 
   -  Medalla Finisher 
   -  Medalla x Categoría.   D / V 
   -  Premio Mejor Tiempo D / V 
 

CATEGORÍA FAMILIAR 4K 
- Bolsa Ecológica 
- Número Dorsal 
- Snack de Marcha 
- Medalla Finisher (Universidad de La Frontera) 
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PANORAMAS TURISTICOS CALBUCO  
- Plaza la Picuta (Mirador LETRAS DE LA CIUDAD) 
- Restobar Puerto Secreto (Reservas +569 94584767) 
- Torreón de Calbuco (Paseo Costanera) 
- Piedraplén (Puente que une la ciudad al continente) 
- Isla Chaullín (Bosque Arrayanes Milenarios)  
- Isla Puluqui (se cruza en transbordador-hermosos lugares) 
- Parroquia San Miguel (Plaza de Armas) 
- Muelle Techado (Borde Costanera) 
- Mirador Terraza del Amanecer (Plaza de Armas) 
- Sector Cai-Caen (Miradores Marítimos – Costa) 
- Parque Municipal (Treeking – Senderos) 
- Playa La Arena (Costa Cai-Caen) 
- Sector San Antonio (Grandes Buques Navieros-Cabo Froward) 
- Humedales Costeros (Final San Antonio – lado Iglesia) 
- Cruce Cárdenas  (Ruta Costera hacia Pargua pasando por Colaco) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANEXO / Desligue de Responsabilidad 
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Declaro conocer que ANDES CHILE SPA RUT 77.781.715-9, realizará el 
TERRAUSTRAL Trail Running , en el sector CHULLEHUA / SAN 
ANTONIO en la comuna de CALBUCO REGIÓN DE LOS LAGOS, que 
se llevara  a cabo el Domingo 08 de Septiembre de 2024, para lo cual 
estoy solicitando la inscripción como competidor declarando: 
 
 1. Que cuento con los conocimientos, entrenamiento, condición física, 
de salud suficiente para la practica de este deporte a nivel recreativo y 
competitivo, así  como adecuado equipamiento para ello. Por lo mismo, 
he revisado las condiciones climatológica y topográficas de la zona del 
Archipiélago de Calbuco que se presentan en el lugar donde se llevara 
a cabo la carrera.  
2. Que acepto someterme a todas las normas, instrucciones, 
recomendaciones y decisiones que adopten o imponga el equipo 
ANDES CHILE.  
3. Que, en conocimiento de los riesgos inherentes a la participación en 
esta carrera, asumo todos y cada uno de ellos, con decisión libre y 
racionalmente aceptada, de manera ejemplar y en ningún caso taxativa, 
entre tales riesgos se consideran perdidas de control, caídas, fallas del 
equipo, colisiones con otros competidores y personas en general, con 
vallas, rocas u otros obstaculos naturales o hechos por el hombre, etc., 
sin perjuicio de ciertos peligros adicionales y riesgos de montaña, 
senderos, aguas, marejadas, o por donde pase el circuito de la carrera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.- Que, como consecuencia de todo lo anterior, renuncio 
expresamente y libero de toda responsabilidad civil (incluyendo 
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responsabilidad contractual) y penal que pudieran tener los 
auspiciadores y organizadores de la carrera, en particular la 
Organización DESAFÏOS DEPORTIVOS ANDES CHILE SPA Y 
MUNICIPALIDAD DE CALBUCO CON SU OFICINA DE DEPORTES, por 
cualquier concepto que pudiera derivarse directa o indirectamente de 
mi participación en la competencia y, en especial, de cualquier 
accidente que pudiera sufrir durante su desarrollo, y por todo o 
cualquier dan o personal, muerte, dan o de propiedad, o perdida 
experimentada como resultado de mi participación en la carrera.  
5. Que autorizo expresamente a ANDES CHILE SPA, a reproducir, 
publicar, distribuir, promocionar y publicitar, adaptar, comercializar y 
comunicar pu blicamente, en cualquier clase de soporte y medio, todo 
o parte de las grabaciones o fotografías de mi imagen personal que se 
pudieran realizar en el marco de la carrera, sin limite de tiempo y en 
forma gratuita. 
 
 
NOMBRE 
COMPETIDOR:_____________________________________________ 
 
RUT:_________________ 
 
FIRMA:_______________  
 
 


