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TALLER DE AUTOSANACION ENERGETICA

Primera Edicion

VE HACIA DENTRO

Imparte: Verenna Dalmazzo Rocamora, Profesora de Educacion
Fisica, Terapeuta Holistica Integral, Maestra Reiki Usui nivel 4, con 7
afios de experiencia y estudio en terapias energéticas para personas
de Chile y diversas partes del mundo.

Descripcion general: En este taller de 4 dias (una vez por semana)
aprenderds a utilizar técnicas de autosanacion energética que te
permitirAdn mantener tus centros energeéticos alineados y saludables,
mantener la forma, tamafio y posicion de tu campo aurico equilibrados.
Todas estas herramientas de autoconocimiento te permitiran conectar
con tu interior y estar en sintonia con tu yo superior, aquel ser divino que
tiene todas las respuestas que necesitas, para vivir la vida como
deseas. Adicionalmente, aprenderemos a utilizar técnicas de
aromaterapia para complementar nuestra conexion internar y liberar
ataduras que puedan estar blogueando nuestro camino. Por ultimo,
aprenderemos a conectar con nuestra respiracion y aplicaremos
técnicas de meditacion poderosas para lograr el control de nuestros
pensamientos, cuya energia es capaz de traer a la realidad aquello que
necesitamos crear.
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TEMARIO

DiA 1 (05 DE AGOSTO)
CANTO DE CONEXION

Limpieza del espacio donde estamos
INTRODUCCION
Cerebro — Energia - Realidad
Principio de Vibracion
Centros energéticos y Campo Electromagnético
Como circula la energia
MANOS QUE CURAN
Activacion de los chakras palmares
CONECTANDO CON LOS CENTROS ENERGETICOS
Testeo de los centros energéticos
Meditacion para los 7 chakras principales
PROTOCOLO DE AUTOSANACION
Proteccion diaria
Limpieza y activacion
Energizacién con cromoterapia (colores)

AGRADECIMIENTO Y CIERRE
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DIiA 2 (06 DE AGOSTO)
CANTO DE CONEXION

Proteccion diaria
Limpieza y Activacion
MANTRA PARA CADA CHAKRA
FORMA, TAMANO Y POSICION DEL CAMPO AURICO
INTRODUCCION A LA AROMATERAPIA
SESION DE TERAPIA AUTOSANACION
Reconfiguracion del campo aurico
Energizacion con cromoterapia y programacion neurolinguistica
AGRADECIMIENTO Y CIERRE

DiA 3 (12 DE AGOSTO)
CANTO DE CONEXION

Proteccion diaria
SESION DE TERAPIA AUTOSANACION
Limpieza y activacion
Reconfiguracion del campo aurico
Energizacién con cromoterapia y mantras
AROMATERAPIA COMO INSTRUMENTO DE SANACION
COMO LOS PENSAMIENTOS INFLUYEN EN NUESTRA REALIDAD
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Universo Mental
¢ NECESITAMOS UNA REPROGRAMACION MENTAL?
LIQUIDO CEFALORRAQUIDEO Y GLANDULA PINEAL
ESTADO DE CONCIENCIA Y LIBRE ALBEDRIO
RESPIRACION PARA CONECTAR CON LA MENTE
Ejercicios de Respiracion para activar los poderes de nuestra mente
AGRADECIMIENTO Y CIERRE

DIiA 4 (13 DE AGOSTO)
CANTO DE CONEXION

Proteccion diaria
SESION DE TERAPIA DE AUTOSANACION
Limpieza y activacion
Reconfiguracion del campo aurico
Energizacién con cromoterapia y mantras
CHAKRAS SUPERIORES
¢,Qué son y donde se ubican?
Meditacion de Activacion de Chakras superiores
Meditacion estrella del alma y estrella de la tierra
MODIFICANDO LA MATRIX
Cuando cambias tu energia, cambias tu vida
Meditacion de respiracion final
AGRADECIMIENTO Y CIERRE
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Inversion: $150.000.- (CLP) Todos los medios de pago electrénico
por medio de la plataforma welcu, link:

https://welcu.com/fundacion-vida-en-movimiento/curso-de-
autosanacion-ve-hacia-dentro

CON TU INVERSION ESTAS AYUDANDO A LA
FUNDACION VIDA EN MOVIMIENTO

https://www.instagram.com/vidaenmovchile/

Dias y horarios:
5,6,12y 13 de agosto de 10.00 hrs a 13.30 hrs

Numero de contacto: +56 9 63983888 (Whatsapp)

CURSO INCLUYE:

- MANUAL TEORICO.

- MANUAL DE EJERCICIO Y MEDITACIONES.

- CANTOS DE CONEXION GRABADOS EN MP3.

- KIT DE INICIACION AROMATERAPIA DO TERRA (ENVIADO,
GRATIS, A DOMICILIO)

- KIT DE INCIENSOS Y VELA PARA LIMPIEZA DE ESPACIOS
(ENVIADO, GRATIS, A DOMICILIO).

- 5 FRASQUITOS ROLONES PARA MEZCLAS DE ACEITES
(ENVIADO, GRATIS, A DOMICILIO).

- BOTELLA DE ACEITE DE COCO FRACCIONADO (ENVIADO,
GRATIS, A DOMICILIO).

- LISTADO DE LIBROS RECOMENDADOS PARA LEER

- VIDEOS DE EJERCICIOS DIARIOS

- SOPORTE 24/7 POR MEDIO DE WHATSAPP

UPO EXCLUSIVO DE WHATSAPP DE SEGUIMIENTO
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