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Random: fortuito, aleatorio o casua
Es algo fruto del azar cuyo resultado
A es desconocidos y por tanto, inesperado



ALGUIEN
CREE

EN TI
JERES TU?

El dia en que me atrevi a pedi ayuda
para apoyar la generacion de vinculos y
soporte emocional en Modo Random
Inspiratoria se levantaron mas de 50
manos y esta es mi forma de
agradecerles a cada wuna de las
personas que creen en mi.

UNA IDEA NO
ES UN PRIMER
PASO

Valdivia, febrero 2018 | Recuerdo que
mientras compartia una cena con una
paregja en un Airbnb en la selva
valdiviana les digo ";No seria fabuloso
tener una app que ayude a hacer esto
que estamos haciendo nosotros?

conectando con desconocidos,
aprendiendo y generando vinculos..."

Y ahi quedod la app, mientras comiamos

sushi y hablabamos de la vida...

Millones de veces sucede que tenemos
ideas y quedan ahi, diluyéndose en la
salsa de soya que tenemos en la
cabeza.

A veces no es el momento, no son las
personas, no estamos listas.

Las ideas las venden por kilo, quiero
decir que siempre podemos tener ideas
de cosas que van a revolucionar el
mundo, para mi son como suenos.
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PERDER EL
MIEDO A
PREGUNTAR

Reflaca, febrero 2019 | Vamos con
Alfredo de paseo a la playa, un fin de
semana en modo romantico... entramos
a una pizzeria y se demoran millones en
atendernos, asi que logro intuir que la
cocina del lugar es muyyyyy lenta.

Nos armamos de paciencia y me entro
la curiosidad... no es que me haya ido a
la playa con un perfecto desconocido
pero a veces una comparte su
‘intimidad" con gente a la que tampoco
conoces tanto...

Miro a mi alrededor y toda la gente esta
enchufada en sus teléfonos, enviando
mensajes para conectarse con gente a
kilbmetros mientras el del frente esta
compartiendo  también  con  sus
audiencias digitales.

<En qué momento perdiste el interés en
la persona que tienes al frente?

¢En qué momento fotografiar tu comida
es mas importante que reconocer a
quien te acompana?

Yo soy una mujer digital super activa en
las redes, no me voy a hacer la
sorprendida.. ahora que lo escribo
quizas es porque Alfredo me gustaba
millones, asi que le propuse un juego.

Honestamente queria comérmelo a

preguntas y al mismo tiempo no
parecer agente de la CIA, porque reciéen
separada y con delirio de espia iba a
auto funarme el fin de semana verdad?

Quizas ésta parte de la historia te va a
desilucionar debido a que la anécdota
que voy a contarte es parte del origen
de una metodologia que ha impactado
a cerca de 600 personas a la fecha.

Sentada en esa pizzeria yo busco en
Google: "Preguntas para saber si es el
hombre indicado”
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LAS PRIMERAS TARJETAS ERAN CUADRADAS
(ADEMAS BIEN DELGADITAS)

En otro e-book te voy a contar sobre el origen de Inspiratoria como empresa,
pero definitivamente pasé mucha agua bajo el puente desde esa tarde en la que
pasamos horas jugando a preguntarnos cosas y conociéndonos mas... valoro
tanto dos cosas:

1.- Que Alfredo no se haya espantado ni que me hubiera cortado la inspiracion
del momento.

2.- Haberme atrevido a decir lo que queria hacer, a lo que deseaba jugar, sentir
en él la falta de juicios sobre lo que me motivaba porque sé muy bien el dolor

que causa el no "estar a la altura de un otro" o "no ser suficiente".

¢Cuantas veces nos hemos censurado a nosotras mismas por el temor a la

critica? sHasta cuando vamos a dejar que eso siga pasando?

A la fecha he recorrido un largo camino, con malas decisiones, con otras
acertadas, con mil aprendizajes y hoy a mis 37 anos puedo decir que aun me falta
para alcanzar mi potencial, pero que voy sin miedo en el camino para
desarrollarlo.

MODO RANDOM INSPIRATORIA




PRODUCTO
MINIMO
VIABLE

Santiago, agosto 2019 | Estaba en
pleno proceso de reinvencion
profesional, vital, laboral (de nuevo) y se
acercaba la celebracion del aniversario
de Inspiring Girls Chile.

He asistido a muchos eventos y son
todos tan tipicos, algunos estan
disenados para hacer base de datos,
otros tienen objetivos comerciales, unos
tienen el objetivo de darse palmaditas
en la espalda para felicitar "lo super
inteligentes que somos" y yo me sentia
hastiada de que el foco no fueran las
personas que asisten.

Converso del tema con Alfredo,
recordamos lo divertido del
interrogatorio del verano, a eso se
suman las experiencias de la vida, mi
natural curiosidad, la atencion a los
detalles de él y en un arrebato creativo
nace el concepto de crear un Mazo
cartas para un juego sin nombre aun.

Y nos calentamos (en el sentido
innovador/Producto Minimo Viable) vy
nos pusimos a disenar la experiencia...
pasamos de la Inspiracion a la Accion
(voy a patentar esa frase) y en un excel
escribo las preguntas, le sumamos los
desafios para agregarle interaccion y el
componente ludico al tema vy
finalmente los comodines para
dinamizar el juego.
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A la manana siguiente contacto a la
Cote Berrios, le cuento sobre la idea, el
concepto vy la intencion detras, acepta
el desafio de llevar a produccion los
primeros 8 mazos.

Yo queria lograr conexion real, replicar
ese sentimiento de vinculo real que
senti en el verano y que las personas se
llevaran del evento la sensacion de que
las protagonistas del evento no era Yo,
ni la Fundacion... eran sus historias.

Por eso en el Random las personas no
se presentan por medio de sus
etiquetas,.. deseamos forzar la
vulnerabilidad de sentirnos libres.
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PRIMERA VEZ QUE SE JUGO CON LAS TARJETAS
(NO TENIAN NOMBRE AUN)

Alguna vez lei que entre las tribus del Natal, en Sudafrica, el saludo mas comun
es 'Sawubona": significa literalmente ‘te veo, eres importante para mi y te
valoro”.

Es una forma de visibilizar al otro, de aceptarlo tal y como es con sus virtudes,
matices y también con sus defectos. En respuesta a este saludo, las personas
suelen responder "Shikoba", entonces yo existo para ti.

Sawubona simbolizaba la importancia de dirigir la propia atencion en la otra
persona. Era entender su realidad sin prejuicios, descalzos de rencores. Era ser
consciente de las necesidades ajenas para dar visibilidad al individuo dentro del

grupo, integrarlo como una pieza de valor en la propia comunidad..

Quizas es el sentimiento que ansiaba tanto.
Quizas es parte de lo que mi companero me ha ayudado a aprender hasta ahora.

En alguna de las tantas conversaciones que hemos tenido con Alfredo hemos
conversado también de que para aceptar al otro debes aceptarte tu también, asi
todos vamos a existir y a dar espacio a los demas para ser libres.
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ESTO
RECIEN ESTA
COMENZANDO

Santiago, octubre 2019 | ;Qué puede
pasar cuando un grupo de
desconocidos se reune a hablar de
innovacion, pasiones, tecnologia,
emociones y tanto mas? Esa fue la
pregunta detras del primer
Evento/Encuentro en modo Random
Inspiratoria.

Siempre he dicho que el Random es
como yo hecha evento porque puede
pasar cualquier cosa, hay sorpresas, se
come rico, tiene musica, es alegre, hay
curiosidad y aprendizaje.

Y lo que surgid como la intencion de
vincular desconocidos ha derivado en
hacer llegar al otro nuestra confianza,
es visibilizarlo y enfatizar que nuestra
atencion esta con él.

Es hacerle llegar a quienes comparten
nuestra mesa (antes fisica y ahora
también virtual) nuestro deseo
auténtico por entenderle, por ver sus
necesidades, deseos, miedos, tristezas,
bellezas y virtudes; ;A quién no le
gustaria ser visto de este modo?

Pocas cosas son tan enriquecedoras
como visibilizar al otro, darle un
espacio, presencia, relevancia en
nuestro corazon e importancia dentro
del grupo, del hogar, de la comunidad o
empresa en la que se desempena.

Siempre he sido preguntona, pero

ahora he profundizado en el valor de
las respuestas, de las pausas y de
escuchar al otro.

Alfredo es tremendamente atento a
cada detalle orientado a cuidar la
experiencia al maximo

Nunca nos imaginamos que ibamos a
transformar la manera en la que las
personas se vinculan en los eventos, el
carino que ibamos a sentir, el interés
que la metodologia iba a generar y la
profundidad que ha alcanzado nuestra
propuesta... mil gracias por estar en
#ModoRandom.
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