
RUTAS



EQUIPO NECESARIO

- Lámpara frontal y manta de 

supervivencia

 (OBLIGATORIO PARA 42K)

- Chaqueta impermeable

- Chaqueta térmica sintética

- Pantalones largos

- Polera manga larga

- Gorro

- Mochila para cargar implementos

- Botella de agua o camel bag 

de 1/2 litro

- Comida de reserva

- Botiquín básico

- Bastones (recomendado)

HORARIOS

7:30hrs - Presentación corredores 42k

8:30hrs - Partida carrera 42K

9:30hrs - Presentación corredores 21K y 15K

10:00hrs - Partida carrera 21K

10:10hrs - Partida carrera 15K

13:00hrs - Horario de corte 42K en PC6

17:30hrs - Premiación y asado - fiesta

* Guías de trekking con certifica-

ción WFR patrullarán el sendero 

para monitorear el estado de los 

corredores. Los puntos de control 

son para chequear el estado de 

los corredores.



DISTANCIA: 15 KM                          NIVEL DE DIFICULTAD: BAJO                    DESNIVEL ACUMULADO: 419
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DISTANCIA: 21 KM                          NIVEL DE DIFICULTAD: INTERMEDIO                    DESNIVEL ACUMULADO: 679 M
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DISTANCIA: 42 KM                          NIVEL DE DIFICULTAD: ALTO                    DESNIVEL ACUMULADO: 997


